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ACCION DEL CALOR RADIANTE SOBRE LA 

ESPERMATOGENESIS 

P o r los Dres . A R M A N D O T R A B U C C O y E V A R I S T O B. B O T T I N Í 

En una comunicac ión an te r io r hemos refer ido a ustedes una serie de 
casos de alteraciones del pode r f ecundan te del esperma, en su je tos cuya a n a m -
nesis no revelaba procesos al cual pudiera relacionarse dicha al teración, que 
el examen genital local era no rma l y que el estado actual revelaba una buena 
sa lud : pero causas de a m b i e n t e o re lacionadas con el t r a b a j o debieron ser 
tenidas en cuenta para explicar las al teraciones que presentaban en el test ículo 
y las características del esperma. 

En dicha o p o r t u n i d a d f u e r o n v a n o s los factores ambienta les es tud iados : 
calor, acción del p l o m o , radiaciones actínicas, r ayos X y químicos . 

Que remos ahora refer i rnos en par t icu la r sobre la acción del calor ra-
diante, por h a b e r a u m e n t a d o nuestra experiencia, po r nuevos casos que, a 
nues t ro juicio, c o n f i r m a n las observaciones anter iores . 

Es evidente la acción del calor sobre el testículo, ó r g a n o colocado d e n t r o 
de u n a cubierta protectora f o r m a d a por el escroto que actúa c o m o un ó r g a n o 
t e rmor regu lado r para estas g l ándu las y que por su estructura deb ido a sus 
delgadas paredes, a la fa l ta de grasa subcutánea , a la r iqueza de g lándulas 
sudor íparas y a su capacidad de re la jación y contracción, está ev identemente 
a d a p t a d o a u n a delicada func ión , c o m o es la de regular la t empera tu ra am-
biente de los testículos. 

Además , es f u n d a m e n t a l m e n t e i m p o r t a n t e para con t r ibu i r a una esper-
matogénesis n o r m a l , bien d e m o s t r a d o en los c r ip to rqu ídeos , los cuales pre-
sentan al teraciones evidentes en la espermatogénesis debida a una pequeña 
diferencia de t e m p e r a t u r a : es, pues, an te estas c i rcunstancias que no cuesta 
aceptar la relación bien evidente en los casos que v a m o s a relatar en indiv i -
duos que d u r a n t e m u c h o s a n o s han estado expues tos a altas t empera turas . 

Anál is i s de los casos: 

C a S ° , N ' l : C d e 3 7 a ñ o s ' mecánico, 13 años de m a t r i m o n i o . In fe r t i l i dad sin 
j T Z f " m U r ,. J'1 a ^ o de la f r a g u a la m i t a d del t i e m p o de su tarea F] examen 
del esperma revela o l i g o z o o s p e r m i a de 6 . 8 0 0 . 0 0 0 e s p e r m a t o z o i d e s por c.c. 

e i r r n ^ t t i ^ r Z Z & ° R " d C 2 7 a ñ ° S ' , s o ! d a d o r t é t r i c o . Ac túa en so ldaduras de f e r ro -
ul.rr.tl y t r a n c a s , ha l l ándose e s p u m o pese a la p ro tecc ión p e r m a n e n t e del « c u d o de p l o m o , a 
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, , _ ; „ f „ r r r i ; o s v ul t raviole tas . Es te paciente no consulta po t 
a f c ^ S ü s t la erección. Presenta una -

FIG. ! • — Biops ia del caso 3. N v 6 1 3 . O b j . 4 x O d . 12 

F i a 2. Biopsia del caso 4 . N " 4 7 7 . O b j . 4 x O d . 12. Hematox i l ina -eos ina . 

de 8 5 0 0 0 0 0 p o r c.c. y una ol igospermia de 1.3 c.c. La actividad espermática es de un 3 0 % . 

3 7 2 S o a5 
t r a b a j a n d o en una fundic ión de h ie r ro a w 
semen revela azoospermia y la biopsia de test ículo revela. 
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Biopsia N1? 6 1 3 . — T u b o s seminíferos de paredes un poco espesadas, epitelio germinal 
p r o f u n d a m e n t e alterado. La m a y o r parte de los tubos presentan el epitelio germinal en estado 
degenerat ivo de 3er. grado, a u n q u e hay a lgunos de 2 9 y 1er.. g rado. T e j i d o intersticial bien 
conservado. 

Caso N'1 4 . — A. M . de 3 2 años. 7 años de m a t r i m o n i o . Maqu in i s t a de ferrocarri l desde 
hace 8 años. El examen de semen revela azoospermia . La biopsia de testículo revela lo s iguiente : 

Biopsia N 9 4 7 7 . — Degeneración del epitelio de tercer grado. Sin embargo , se observan 
algunos espermatozoides en la luz de los tubos . Paredes de los t ubos normales . T e j i d o in 
tersticial sin part icular idades. F igu ra 2. 

Caso N " 5. — R. C. de 36 años. Cocinero desde hace 15 años. El examen de esperma 
revela una o l igozoospermia de 2 . 0 0 0 . 0 0 0 por c.c. y una inact ividad de un 1 0 0 % . 

Caso N'-1 6. — S. G . de 4 0 años, p lanchador . Desde hace 17 años t raba ja como plan-
chador en una t intorer ía , ha l lándose en contac to n o solamente con el calor s ino también con 
las anil inas colorantes . El examen de semen reveló azoospermia . 

Caso N 9 7. — E. B. de 25 años, p lanchador . El examen de semen revela 2 0 . 0 0 0 . 0 0 0 
de espermatozoides con c.c. y una actividad de un 30 % . 

Caso N 9 8. — R . di P . , 26 años, so ldador eléctrico. 2 años de ma t r imon io . El examen 
de semen reveló azoospermia . La biopsia (B. 5 5 0 ) demues t ra : 

Ausencia de la línea germinal en la mayor ía de los tubos . En otros, espermatogonias 
basales y espermatoci tos de 1er. grado. Células de Sertoli hial inizadas. Paredes de los tubo.' 
con degeneración colágena. T e j i d o intersticial l axo con islotes de células de Leydig. F igura 3. 

Caso N ° 9. — R. G. de 3 5 años, 10 años de casado. Maqu in i s t a de ferrocarr i l desde 
hace 10 anos. El examen de semen reveló 7 . 8 0 0 . 0 0 0 por c.c. y una as tenozoospermia de 
segundo grado. 

Caso N " 10. — J . Z . de 25 años, vidriero, sop lador de vidrio, hal lándose a tina tem-
pera tura de 4 0 ° a 5 0 ° en el t r a b a j o . U n a o l igozoospermia de 7 . 0 0 0 . 0 0 0 y una inactividad 
de un 70 % l l amando la atención la aparición de casi un 10 % de microspermas. 

Caso N 9 11. — C. P . de 28 años, p l anchado r en unua tintorería desde hace 6 años. 
5 años de m a t r i m o n i o . El examen de semen reveló o l i g o z o o s p e m u de 8 . 0 0 0 . 0 0 0 con una 
as tenozoospermia de un 50 % . 
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r N " i 2 C S Maqu in i s t a de ferrocarr i l , 4 0 años de edad. 5 años de m a t r i m o n i o 
El e x p e n d e semen rcv¿U 5 . 0 0 ^ 0 0 0 por c.c. con una a s t c n o . o o s p e r m t a de un 5 0 * 

' N „ ] 3 _ _ , Z 35 años de edad. 10 años de m . U n m o m o . C o c m c r o desde lo* 

30 "iño'$S<dc edad! El análisis de esperma revela azoospcrmia . 
3 0 " N " 14 S S de 38 años de edad. 3 años de m a m m ó n , , , Desde los 28 ano , 
u a b a ^ m o coane^o . El U u m revela 7 . 0 0 0 . 0 0 0 de espermatozoides y una a s l ^ o o s p c r m , , 
de un 1 0 0 '.V . 

P A T O G E N I A 

Si bien existen experiencias m u y demos t ra t iva - efectuadas por Cari 
M o o r e en 1 9 2 4 en las cuales encuentran que un testículo de cobayo adu l to 
que func iona con no rma l idad , al ser l levado al inter ior del j M o m - jnerde 
su epitelio germinal , y al ser vuel to al escroto se reanuda la 
Siendo el factor causante la diferencia de tempera tura que en el cobayo es 

2 3 V el escroto P r o t e g e los - p e _ d e s que han 
Sido a lmacenados en el ep id íd imo; exper imentado con cobayos y ratas vio 
que si se aislaba el ep id íd imo pero se de jaban los e s P e r = d , 
escroto; los espermatozoides permanecían activos incluso du ran t e 3 días, 
si se a le jaban del escroto, se perdían los espermatozoides en H o 14 días 

Es tos exper imentos se han ex tendido al h o m b r e por M o o r e r ^ ; 
de H o l a n d a , y Kneus, de Alemania , estableciendo las mismas diferencias 

de t empera tu ra den t ro y fuera del escroto. 
N o tenemos noticias de t r aba jos en donde se contemple la a c c o n directa 

del calor sobre el testículo por más que no conocemos en esta acción el ver-
dadero mecanismo patogénico, sí la acción es directa testicular o pr imero 
hipo fisalia o si actúa sobre ambas a la vez. r P s n e c t o auc 

Es evidente, aún cuando no existe jur isprudencia ^ ^ 
esta causa ambienta l de t r a b a j o que puede ocasionar la infer t i l idad, pudiera 
ser d iscr iminada en la actual idad. 

Noso t ros creemos por los casos que poseemos y que p o n e m o s a la con-
sideración de ustedes, que debe aceptarse como causa evidente siempre y 
c u a n d o el t r a b a j o real izado por el su je to baya sido siempre el m i s m o m a n -

enido po r largos períodos, más impor tan te cuan to mas en la j uven tud baya 
do iniciado, q u e ' e l su je to no registre antecedentes biológicos de impor -

tancia que el estado actual físico revele un buen estado de salud y que e 
examen genital no descubra la existencia de a lgún proceso que pudiera 
tener repercusión testicular. 


