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ESPERMATOGENESIS

Por los Dres. ARMANDO TRABUCCO y EVARISTO B. BOTTINI

En una comunicacién anterior hemos referido a ustedes una serie de
casos de alteraciones del poder fecundante del esperma, en sujetos cuya anam-
nests no revelaba procesos al cual pudiera relacionarse dicha alteracidn, que
el examen genital local era normal y que el estado actual revelaba una buena
salud: pero causas de ambiente o relacionadas con el trabajo debieron ser
tenidas en cuenta para explicar las alteraciones que presentaban en el testiculo
y las caracteristicas del esperma.

En dicha oportunidad fueron varios los factores ambientales estudiados:
calor, accién del plomo, radiaciones actinicas, rayos X y quimicos.

Queremos ahora referirnos en particular sobre la accion del calor ra-
diante, por haber aumentado nuestra experiencia, POr nuevos casos que, a
nuestro juicio, confirman las observaciones anteriores.

Es evidente 1a accidn del calor sobre el testiculo, organo colocado dentro
de una cubierta protectora formada por el escroto que actita como un dérgano
termorregulador para estas glindulas y que por su estructura debido a sus
delgadas paredes, a la falta de grasa subcutanea, a la riqueza de glandulas
sudoriparas y a su capacidad de relajacién y contraccion, esta evidentemente
adaptado a una delicada funcidn, como es la de regular la temperatura am-
biente de los testiculos.

Ademis, es fundamentalmente importante para contribuir a una esper-
matogénesis normal, bien demostrado en los criptorquideos, los cuales pre-
sentan alteraciones evidentes en la espermatogénesis debida a una pequefia
diferencia de temperatura: es, pues, ante estas circunstancias que no cuesta
aceptar la relacién bien evidente en los casos que vamos a relatar en indivi-
duos que durante muchos anos han estado expuestos a altas temperaturas.

Analisis de los casos:

Caso N’ |. — A. C. de 37 afos mecanico, 13 afos de matrimonio. Infertilidad sin
ausas en la mujer. Travaja a lado de la fragua la mitad del tiempo de su tarea. EJ examen
del ¢sperma revela oligozoospermia de 6.800.000 espermatozoides por c.c.

~Cas N” . — G. O. R. de 27 afios, soldador elécrrico. Actta en soldaduras de ferro-
carril y tranvias, hallindose expucsto pese a la proteccion permanente del escudo de plomo. a
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rica y demds rayos infrarrojos y ultravioletas. Este paciente no consulta pot
stornos en la ereccidén. Presenta una oligozoospermia

1a accién cald .
|tero, sino por trat

esterilidad. dado que es sO

FIG. 1.— Biopsia del caso 3. N¢ 613. Obj. 4xOcl. 12

FIG. 2. — Biopsia del caso 4. N° 477. Obj. 4x0Od. 12 Hematoxilina-eosina.

de 8.500.000 por c.c. y una oligospermia de 1.3 c.c. La acrividad espermatica es de un 30 Yo .

3. __ R. B., 29 afios 5

trabajando ea una fundicién de hierro a 4v
biopsia de testiculo revela.

semen revela azoospermia y la
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Biopsia N® 613. — Tubos seminiferos de paredes un poco espesadas, epitelio germinal
profundamente alterado. La mayor parte de los tubos presentan el epitelio germinal en estado
degenerativo de 3er. grado, aunque hay algunos de 29 y ler.. grado. Tejido intersticial bien
conservado.

Caso N” 4. — A. M. de 32 afos. 7 afios de matrimonio. Maquinista de ferrocarril desde
hace 8 afios. El examen de semen revela azoospermia. La biopsia de testiculo revela lo siguiente:

Biopsia N? 477. — Degeneracidon del epitelio de tercer grado. Sin embargo, se observan
algunos espermatozoides en la_luz de los tubos. Paredes de los tubos normales. Tejido in
tersticial sin particularidades. Figura 2.

Caso N? 5. — R. C. de 36 anos. Cocinero desde hace 15 afios. El examen de esperma
revela una oligozoospermia de 2.000.000 por c.c. y una inactividad de un 100 %.

Caso N* 6. — S. G. de 40 afos, planchador. Desde hace 17 afios trabaja como plan-
chador en una tintoreria, hallindose en contacto no solamente con el calor sino también con
las anilinas colorantes. El examen de semen reveld azoospermia.

Caso N® 7. — E. B. de 25 anos, planchador. El examen de semen revela 20.000.000
de espermatozoides con c.c. y una actividad de un 30 %.

Caso NY 8. — R. di P., 26 afos, soldador eléctrico. 2 afios de matrimonio. El examen
de semen revelo azoospermia. La biopsia (B. 550) demuestra:

Ausencia de la linea germinal en la mayoria de los tubos. En otros, espermatogonias
basales y espermatocitos de ler. grado. Células de Sertoli hialinizadas. Paredes de los tubas
con degeneracién coligena. Tejido intersticial laxo con islotes de células de Leydig. Figura 3.

Caso N 9. — R. G. de 35 afios, 10 afios de casado. Maquinista de ferrocarril desde
hace 10 anos. El examen de semen revelé 7.800.000 por cc. y una astenozoospermia dc
segundo grado.

Caso N® 10. — J. Z. de 25 afios. vidriero. soplador de vidrio, hallindose a una tem-
peratura de 40° a 50° en el trabajo. Una oligozoospermia de 7.000.000 y una inactividad
de un 70 % llamando la atencidn la aparicién de casi un 10 % de microspermas.

Caso N® 11. — C. P. de 28 afios, planchador en unua tintoreria desde hace 6 afios.
5 afos de matrimonio. El examen de semen revel6 oligozoospemiz de 8.000.000 ¢on una
astenozoospermia de un 50 %.
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Casn N© 12, — C. S, Maquinista de ferrocarril, 40 afios de edad. 5 afios de¢ matrimonio
El examen de semen revela 5.000.000 por c.c. con una astcnozoospermia de un 50 %

~as0 N© 13, — J. Z. 35 afos de edad. 10 afios de matrnimonto. Cocamnero desde lot
10 afios de cdad. EI analisis de esperma revela azoospermia.

Caso N° 14. — 5. S. de 338 afios de edad. 3 anos de matnimomo. Desde los 28 anos

trabaja como cocnero. Ll analisis revela 7.000.000 de espermatozoides y una astenozoospermia
de un 100 “%.

PATOGENIA

Si bien existen experiencias muy demostrativas efectuadas por Carl
Moore en 1924 en las cuales encuentran que un testiculo de cobayo adulto
gue funciona con normalidad, al ser llevado al interior del abdomen pierde
su epitelio germinal, y al ser vuelto al escroto se reanuda la es gé
siendo el factor causante la diferencia de temperatura que en el (cobayo es
2 a 3 grados de calof.

Heller demuestra que el escroto protege fos espermatozotdes que han
sido almacenados en el epididimo: experimentado con cobayos y ratas vio
que st se aislaba el epididimo pero se dejaban los espermatozoides en el
escroto: los espermatozoides permanecian activos incluso durante 30 dias
st se alejaban del escroto, se perdian los espermatozoides en 13 o 14 dias

Estos experimentos se han extendido al hombre por Moore. rarrenstein,
de Holanda, y Kneus, de Alemania, estableciendo las mismas diferencias
de temperatura dentro y fuera del escroto.

No tenemos noticias de trabajos en donde se contemple la accion directa
del calor sobre el testiculo por més que no CONOCemMOs en esta accion el ver-
dadero mecanismo patogénico, si la accion es directa testicular o primero
hipofisaria o si actla sobre ambas a la vez.

Es evidente, aun cuando no existe jurisprudencia  al respecto, que
esta causa ambiental de trabajo que puede ocasionar la infertilidad. pudiera
ser discriminada en la actualidad.

Nosotros creemos por los casos que poseemos y que pOfemos a la con-
sideracion de ustedes, que debe aceptarse como causa evidente stempre Yy
cuando el trabajo realizado por el sujeto haya sido siempre el mismo man-
enido por largos periodos. mas importante cuanto mas en la juventud haya

do iniciado, que el sujeto no registre antecedentes risiologicos de 1mpor-

tancia que el estado actual fisico revele un buen estado de salud y que ¢
examen genital no descubra la existencia de algn proceso que pudiera
tener repercusién testicular.



