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A Q R T G G R A F I A S P O R V Í A T R A N S L U M B A R 
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Si b ien en U r o l o g í a c o n t á b a m o s c o n t o d o s los m é t o d o s de e x a m e n nece-
sa r io s p a r a l l egar a d i a g n ó s t i c o s e x a c t o s , la a o r t o g r a f i a p u s o en relieve su i m p o r -
t a n c i a p a r a o r i e n t a r u n t r a t a m i e n t o q u i r ú r g i c o o p a r a ce r t i f i c a r u n a a n o m a l í a . 

H e m o s p r a c t i c a d o la a o r t o g r a f i a p o r v ía t r a n s l u m b a r y p o r v í a f e m o r a l 
o b t e n i e n d o en las d o s técnicas r e s u l t a d o s p rec i sos y b e n e f i c i o s en las decis io-
nes q u i r ú r g i c a s . D e las d o s técnicas , p r e f e r i m o s la v í a t r a n s l u m b a r , p u e s son 
m e n o r e s los r iesgos q u e d e b e s o p o r t a r el p a c i e n t e desde el m o m e n t o q u e el 
t r a u m a t i s m o a r t e r i a l es m u c h o m e n o r . 

L a técnica de la p u n c i ó n de la a o r t a es la h a b i t u a l , es dec i r u s a m o s a g u j a s 
de 2 0 c m t s . de l a r g o p o r 2 0 / 1 0 de g r o s o r , j e r i n g a de 5 0 cc y anes tes ia g e n e r a l 
con P e n t o t h a l o P a r a n o v a l . 

E l e n f e r m o es c o l o c a d o en d e c ú b i t o v e n t r a l y se p r ac t i ca , u n a vez d o r m i d o 
la l i g a d u r a de a m b o s m ú s ' o s , en f o r m a t a l de d i s m i n u i r la v e l o c i d a d c i r cu l a -
t o r i a de la a o r t a . Se p u n z a a n ive l de la V o I a v é r t e b r a l u m b a r , o r i e n t a n d o la 
a g u j a h a c i a a d e n t r o y f r a n c a m e n t e hac ía a r r i b a , en f o r m a de c o n s e g u i r la p u n -
c i ó n p o r e n c i m a del n a c i m i e n t o de las rena les . 

L a i n y e c c i ó n la h a c e m o s a m a n o y con la m a y o r r a p i d e z p o s i b l e de m a 
ñ e r a de o b t e n e r b u e n o s r e l l e n o s a r t e r i a l e s . 

D e las p l a c a s o b t e n i d a s m o s t r a r e m o s las q u e r e s u l t a r o n m á s i n t e r e s a n t e s 
y q u e t u v i e r o n f r a n c o v a l o r d i a g n ó s t i c o . 

L a p r i m e r a p l aca ( F i g . 1 > c o r r e s p o n d e a u n a e n f e r m a p o r t a d o r a de u n a 
t u m o r a c i ó n l u m b o a b d o m i n a l q u e n o se a c o m p a ñ a de t r a s t o r n o s u r o l ó g i c o s , 
p e r o h a b í a m a l a f u n c i ó n r e n a l de r echa al u r o g r a m a q u e i m p e d í a hace r d i a g -
n ó s t i c o . E l c a t e t e r i s m o u r e t e r a l d e r e c h o f u é i m p o s i b l e e f e c t u a r l o p o r a l t e r a c i ó n 
del m e a t o de ese l a d o . Se p r a c t i c a e n t o n c e s la a o r t o g r a f i a t r a n s l u m b a r y se 
o b t i e n e el b u e n r e l l e n o de la a o r t a y de sus r a m a s . Se o b s e r v a la p resenc ia 
de d o s g r u e s a s r a m a s d e r e c h a s a n ive l de la s e g u n d a v é r t e b r a l u m b a r , u n a q u e 
se d i r i g e hac i a a b a j o y a f u e r a , q u e es la r ena l y con e l la se ve u n b u e n a n g i o -
g r a m a q u e p o n e en rel ieve el g r a n t a m a ñ o del ó r g a n o p e r o s in a l t e r a c i o n e s q u e 
h a g a n p e n s a r en u n p r o c e s o n e o p l á s i c o . L a s e g u n d a r a m a q u e se d i r i g e hac ia 
a f u e r a y a r r i b a es la h e p á t i c a q u e a t res t r aveses de su o r i g e n se d i v i d e en d o s 
r a m a s i m p o r t a n t e s q u e se o r i e n t a n en s e n t i d o i n v e r s o , u n a hac ia a r r i b a y o t r a 
hac i a a b a j o , s u p e r p o n i é n d o s e ésta a la a r t e r i a r ena l d e r e c h a . 

E n el l a d o i z q u i e r d o se v i s u a l i z a la esp lén ica , la c o r o n a r i a e s t o m á q u i c a . 
la r e n a l y la m e s e n t é r i c a s u p e r i o r , a b a s t e c i e n d o a ó r g a n o s q u e p r e s e n t m a n g i o -
g r a m a s n o r m a l e s . 
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D e s c a r t a m o s en este caso la presenc ia de u n a n e o p l a s í a r ena l y se c o n f i r m a 
m á s t a r d e la de u n cáncer p r i m i t i v o del h í g a d o . 

L a s e g u n d a placa r a d i o g r á f i c a se ref iere a u n a p a c i e n t e con u n s í n d r o m e 
d o l o r o s o renal d e r e c h o y en el e x a m e n u r o g r á f i c o se o b s e r v a la f a l t a de f u n c i ó n 
rena l i z q u i e r d a . L a c i s toscopia m o s t r ó la ausenc ia del m e a t o u re te ra l del l a d o 
i z q u i e r d o y se decide hacer la a o r t o g r a f í a t r a n s l u m b a r , con el o b j e t o de cer-
t i f i c a r la agenesia r ena l . L a p u n c i ó n a r t e r i a l f u é m u y d i f í c i l , p e r o se c o n s i g u i ó 
p r a c t i c a r y en la p laca o b t e n i d a se o b s e r v a a n ivel de la s e g u n d a v é r t e b r a l u m b a r 
el n a c i m i e n t o , hac ia la derecha de d o s g ruesos vasos a r te r ia les , la r e n a l y p o s i -
b l e m e n t e la h e p á t i c a . E n el l a d o izqi^ ierdo l l a m a la a t e n c i ó n la escasa l u z de 

F i g u r a 9 F i g u r a 1 0 

la esplénica y la ausenc ia de la rena l , o b s e r v á n d o s e la mesen té r ica s u p e r i o r . Se 
cer t i f ica así el d i a g n ó s t i c o de agenesia r ena l i z q u i e r d a y la a o r t o g r a f í a es el 
ú n i c o e x a m e n q u e n o s da la cer teza de ta l a n o m a l í a . 

E l tercer e s t u d i o r a d i o g r á f i c o ( F i g . 3 ) se p rac t i ca en u n a e n f e r m a p o r -
t a d o r a de u n a t u m o r a c i ó n a b d o m i n a l , l o c a l i z a d a a n ive l de la l ínea b i i l í aca , 
q u e a s i en ta en la l ínea m e d i a e i n v a d e la fo sa i l íaca derecha . E l u r o g r a m a 
e x c r e t o r m o s t r a b a b u e n a f u n c i ó n renal derecha , p e r o n o se v i s u a l i z a b a r i ñ o n 
i z q u i e r d o . E l c a t e t e r i s m o ure te ra l i z q u i e r d o revela la presencia de u n r i ñ o n 
ec tóp ico c r u z a d o y se e fec túa la a o r t o g r a f í a p a r a loca l i za r los p e d í c u l o s renales . 
E n esta placa v e m o s la a o r t a d a n d o d o s a r t e r i a s renales derechas . Se v i s u a l i z a 
la a r te r ia esplénica y la mesen té r i ca d i v i d i d a en sus n u m e r o s a s r a m a s . L a d i v i -
s ión de la a o r t a se hace a n ive l de la c u a r t a v é r t e b r a l u m b a r y de su á n g u l o se 
ve nacer la a r t e r i a rena l i z q u i e r d a así c o m o en el l a d o d e r e c h o la presencia de 
u n a a r t e r i a p o l a r s u p e r i o r del r i ñ o n a n ó m a l o . E l ac to q u i r ú r g i c o reve ló la 
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ex i s t enc ia de es tos d o s vasos y f u é f a c i l i t a d o p o r el c o n o c i m i e n t o p r e v i o de la 
ex i s t enc ia de los m i s m o s . 

E l c u a r t o e n f e r m o es u n pac ien te q u e padec ía u n 2 neoplas ia l o c a l i z a d a en 
la c ú p u l a de la v e j i g a y c o m o c u r i o s i d a d médica se e f ec tuó la a o r t o g r a f i a 
t r a n s l u m b a r p a r a p o d e r o b s e r v a r si h a b í a u n a c i rcu lac ión a r t e r i a l m o d i f i c a d a 
en su r i q u e z a o en su p o s i c i ó n . E s vis ible que la i nyecc ión n o se h i z o c o n la 
r a p i d e z necesaria , pues v e m o s les n e f r o g r a m a s m u y n í t i d o s así c o m o las p e q u e -
ñ a s r a m a s a r t e r i a l e s de la m a s a i n t e s t i n a l p e r o n u e s t r o o b j e t o f u é sa t i s f echo , 
desde el m o m e n t o q u e la i r r igac ión de la neop las ia era e f ec tuada p o r la a r t e r i a 
sacra m e d i a , c o m o se o b s e r v a en el e s t u d i o a n g i o g r á f i c o . 

E l q u i n t o e s t u d i o ( F i g . 5 ) se refiere t a m b i é n a la a n g i o g r a f í a de u n a 
n e o p l a s i a vesical de m a l i g n i d a d 4, i n e x t i r p a b l e q u i r ú r g i c a m e n t e p o r sus f i r m e s 

F i g u r a 1 1 

a d h e r e n c i a s al c i n t u r o n óseo p e l v i a n o y q u e p r e v i a m e n t e se h a b í a e f e c t u a d o 
u n a d e r i v a c i ó n i n t e s t i n a l de o r i na s . 

A n t e s de i n t e n t a r la c i s t ec tomía t o t a l p r a c t i c a m o s la a o r t o g r a f i a con el 
o b j e t o de t ene r exac ta idea de la c i rcu lac ión a r t e r i a l de la ve j iga y e n c o n t r a m o s 
q u e la pe lv is m u e s t r a u n g r a n a u m e n t o de los vasos , n o só lo en su t a m a ñ o 
s i n o en c a n t i d a d y esta c i rcu lac ión t a m b i é n está hecha a e x p e n s a s de la a r t e r i a 
sacra med ia q u e ha a u m e n t a d o v i s i b l e m e n t e su l u z p a r a abas tece r el p roceso 
p e l v i a n o q u e a q u e j a b a al e n f e r m o . E n estas p lacas se c o n s i g u e ver las d o s 
a r t e r i a s i l íacas e x t e r n a s e i n t e r n a s , así c o m o sus r a m a s la tera les . 

L a 6' r a d i o g r a f í a se le p r ac t i có a u n pac ien te que s u f r i ó u n a c i s t ec tomía 
t o t a l p o r n e o p l a s i a vesical y se e f e c t u ó d e r i v a c i ó n c u t á n e a de o r i n a s . 

A los seis a ñ o s de la c i s t e c tomía re ingresa p o r d o l o r l u m b a r b i l a t e r a l y 
p i u r í a , c o n d i c i o n a d a p o r d o s cá lcu los c o r a l i f e r m e s renales . Se e x t i r p a r o n , en 
ses iones s e p a r a d a s los cá lcu los y se p r a c t i c ó la a o r t o g r a f i a d e b i d o a q u e r a d i o -
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g r á f i c a m e n t e n o h a b í a f u n c i ó n r e n a l a pesa r de m a n t e n e r una tasa de urea de 
0 . 7 0 grs . 

E n este e x a m e n se o b s e r v a n las a r t e r i a s del t r o n c o c e l í a c o de a spec to n o r -
m a ] , la mesen té r i ca s u p e r i o r e l o n g a d a y t o r t u o s a con sus f i n a s r a m a s i n t e s t i n a -
les vis ibles . E s decir que la inyecc ión n o f u é m u y r á p i d a y a pesa r de eso 
t e n e m o s u n p o b r e a n g i o g r a m a renal a ú n c u a n d o las a r t e r i a s rena les t i enen l u z 
suf ic ien te . L a a o r t o g r a f í a p r u e b a a q u í la esclerosis a r t e r i o l a r i n t r a r r e n a l y 
jus t i f ica la f a l t a de f u n c i ó n al u r o g r a m a . 

El s é p t i m o e s t u d i o f F ig . 7 i per tenece a un e n f e r m o a f e c t a d o de u n a 
neop la s i a vesical r ec id ivada . E n un Servic io de U r o l o g í a se le p rac t i có u n a 
c i s tec tomra pa rc i a l y an t e la recidiva se dec id ió hacer C o . 6 0 . E n el m o m e n t o 
de i n t e r n a r s e es taba con h e m a t u r i a . p o r su p roceso vesical, que p u d o s o l u -
c iona r se f á c i l m e n t e . L o s e x á m e n e s r a d i o g r á f i c o s a la h o r a de habe r se i n y e c t a d o 
el m e d i o de c o n t r a s t e n o reve lan f u n c i ó n rena l . La u r e m i a es de 0 , 8 0 grs 'U 
V la a o r t o g r a f í a n o s m u e s t r a el m i s m o t i p o de i m a g e n renal que en el pac i en t e 
a n t e r i o r . L a s a r t e r í a s renales son de b u e n ca l ibre pe ro la esclerosis i n t r a r r e n a l 
ha a n u l a d o la f u n c i ó n d e p u r a d o r a . 

A d e m á s puede obse rva r se q i ' t a pesar del b u e n re l l eno aó r t i co , q u e llega 
has t a la n o v e n a ve r t eb ra d o r s a l , la a r te r ia está a m p u t a d a a nivel de la q u i n t a 
vé r t eb ra l u m b a r , f a c to r a ' r i b u i b l e a la acción de la a t e r o m a t o s i s q u e se ve en 
la i r r e g u l a r i d a d de la pared vascu la r o del C o . 6 0 . 

E n esta placa r a d i o g r á f i c a ( F i g . 8 ) se p rac t i có !a p u n c i ó n en s e n t i d o 
h o r i z o n t a l . Se obse rva el g r an ca l ibre de la a o r t a , la r ig idez de sus pa redes 
v su i r r e g u l a r i d a d y las a l t e rac iones de la b i p o g á s t r i c a , la i z q u i e r d a con a m -
p u t a c i ó n y la derecha t r a n s f o r m a d a en un d e s f i l a d e r o . L a s a r te r ias rena les iz-
q u i e r d a s t i enen b u e n ca l ibre pe ro a pesar de q u e la a g u j a está só lo a 1 cnV. 
del o r igen de la ar ter ia renal derecha ésta a p e n a s se l lena . N o v e m o s a q u í 
ni las r a m a s del t r o n c o celíaco ni de la mesen té r ica . 

Es te e n f e r m o padecía u n a i n c o n t i n e n c i a de o r i n a que n o r e s p o n d í a a 
u n a causa u ro lóg ica ni neu ro lóg i ca . C o n ese e s t a d o a r te r ia l p e n s a m o s que si 
c o n s e g u í a m o s m o d i f i c a r las a l t e r ac iones vasculares p e l v i a n a s a lo m e j o r m e j o -
r a r í a m o s el c u a d r o y p o r esa causa e f e c t u a m o s inyecc ión de anes tés icos p o r vía. 
presacra y a n t e nues t r a sorpresa , cedió p r i m e r o y desaparec ió después e¡ p r o b l e m a 
que a q u e j a b a al pac iente . 

E n el n o v e n o ( F i g . 0 ) e s t u d i o a o r t o g r á f i c o v e m o s la c o m b i n a c i ó n de la 
a n g i o g r a f í a y !a p i e l o g r a f i a descenden te . Se t r a t a de un pac ien te con un r iñon, 
a t r ó f i c o c o n g é n i t o e h i p e r t c n s o . 

L a ao r t a se ha l l e n a d o has t a la déc ima in t e rcos t a l m o s t r a n d o b u e n a pared 
y d i v i d i é n d o s e a nivel del d isco e n t r e la tercera y c u a r t a vé r t eb ra l u m b a r . L a 
a r t e r i a renal derecha , c o r r e s p o n d i e n t e al r i ñ o n a t r ó f i c o t iene u n ca l ibre d e 
2 m m . es ún ica , y en el l a d o i z q u i e r d o h a y un g r a n vaso a r t e r i a l , que n a -
c i endo de la a o r t a se d i r ige hacia a f u e r a y a r r i b a d o n d e se acoda en á n g u l o 
a g u d o y que t e r m i n a en d o s r a m a s que p o d r í a .ser la a r te r ia renal i z q u i e r d a 
a b a s t e c i e n d o al ú n i c o r i ñ o n f u n c i o n a n t e . 

E l d é c i m o a n g i o g r a m a ( F i g . 1 0 ) c o r r e s p o n d e al ú n i c o i n c o n v e n i e n t e 
que h e m o s t e n i d o y que n o fué de consecuenc ias serias. Se t r a t a de la p u n c i ó n 
de la mesentér ica s u p e r i o r en un e n f e r m o p o r t a d o r de u n a neop las i a e n o r m e 
del r i ñ o n i z q u i e r d o . V e m o s a q u í ¡a a r t e r i a mesentér ica l lena de s u b s t a n c i a 
opaca y desv iada hacia la derecha , se obse rva t a m b i é n la a r te r ia hepá t i ca y 
un. d i s c re to n e f r o g r a m a . sin v i sua l i za r se b ien la a r te r ia renal derecha . N o se 
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ve la a r t e r i a r ena l i z q u i e r d a ni la a r t e r i a esp lén ica p e r o la a o r t a , a ú n c o a 
m u y p o c a o p a c i d a d , se a l c a n z a a ver h a s t a la d i v i s i ó n en las i l íacas p r i m i t i v a s 

E l ú n i c o t r a s t o r n o q u e e x i s t i ó f u é el d o l o r a b d o m i n a l i n t e n s o q u e d u r ó 
t res d í a s y la d i s c r e t a d e f e n s a p a r i e t a l q u e ced ió a las 2 4 h o r a s . 

L a r a d i o g r a f í a de la F i g . 11 ? p e r t enece a u n p a c i e n t e al q u e se le p rac -
t i có d o s a ñ o s a n t e s u n a n e f r e c t o m í a p o r u n a n e o p l a s i a r ena l i z q u i e r d a . E n 
este e n f e r m o h u b o q u e d e j a r e x t e r i o r i z a d o el c o l o n d e s c e n d e n t e p o r las a l -
t e r a c i o n e s q u e en él h a b í a p r o v o c a d o la n e o p l a s i a y m á s t a r d e se h i z o la a n a s 
t o m o s i s i n t e s t i n a l . 

E v o l u c i o n ó b ien d u r a n t e d o s a ñ o s y c o n c u r r e al Se rv i c io p o r m a l e s t a d o 
g e n e r a l , p é r d i d a de peso y a p e t i t o . E n la z o n a l u m b a r i z q u i e r d a se p a l p i 
u n a t u m o r a c i ó n q u e c l í n i c a m e n t e n o se p o d í a d e f i n i r y p e n s a n d o en la p o -
s i b i l i d a d de u n a rec id iva , se le p r a c t i c a u n a a o r t o g r a f i a p o r la vena f e m o r a í 

E n la p r i m e r a p laca p u e d e o b s e r v a r s e el ca té t e r c o l o c a d o h a s t a la 1 31 

v é r t e b r a d o r s a l y la i n y e c c i ó n del m e d i o de c o n t r a s t e m u e s t r a u n t r a y e c t o 
a r t e r i a l q u e se i n t r o d u c e en u n a m a s a t u m o r a l del t a m a ñ o de u n p o m e l o . 
L a s o t r a s p lacas n o s r eve l an n í t i d a m e n t e la rec id iva neop lá s i ca " i n s i t u " y su 
t i p o a l g o d o n a d o de c i r c u l a c i ó n a r t e r i a l . 

T a n t o esta p laca c o m o la q u e s igue ( F i g . 1 2 ) las m o s t r a m o s c o m o cu-
r i o s i d a d , ya q u e la técnica s e g u i d a p a r a su o b t e n c i ó n n o c o r r e s p o n d e al t i t u l o 
del t r a b a j o . 

L a 12 a pe r t enece a u n e n f e r m o p o r t a d o r de u n a n e o p l a s i a vesical y en 
e l la v e m o s el c i s t o g r a m a y la a r t e r i o g r a f í a con t o d a n i t i d e z , v i s u a l i z á n d o s e 
m u y b i en el t r o n c o a r t e r i a l q u e c o m o en los e s t u d i o s a n t e r i o r e s d e r i v a de ta 
sacra m e d i a y q u e a l i m e n t a al p r o c e s o n e o p l á s i c o . 

L a a o r t o g r a f i a h a v e n i d o a l l e n a r p o s i b l e m e n t e , el ú n i c o p u n t o q u e fa l -
t a b a en U r o l o g í a p a r a l legar al d i a g n ó s t i c o de ce r t eza y p a r a p r e v e n i r los 
p o s i b l e s acc iden tes o p e r a t o r i o s , así c o m o p a r a a c l a r a r a l g u n o s e s t a d o s a r t e r i a l e s 
r e s p e c t o a la f u n c i ó n r e n a l . 

L a s d o s t écn icas p r a c t i c a d a s , la t r a n s l u m b a r y la e f e c t u a d a p o r la a r t e -
r ia f e m o r a l , s o n e x á m e n e s de p o c o r iesgo , p e r o c r e e m o s q u e la t r a n s l u m b a r 
es la ideal p u e s n o h a y r iesgo de l e s i o n a r la a o r t a , c o m o p u e d e sucede r c o n 
el ca té t e r a r m a d o q u e h a y q u e usa r en la técnica f e m o r a l y a d e i r ú s ev i t a r e -
m o s los i n c o n v e n i e n t e s q u e las o b s t r u c c i o n e s a r t e r i a l e s o p o n e n al c a t e t e r i s m o 
a s c e n d e n t e . 

CONCLUSIONES 

I ) L a a o r t o g r a f i a t r a n s l u m b a r es u n e x a m e n de p o c o r iesgo. I I ) L l e n a 
u n a f i n a l i d a d en el e s t u d i o u r o l ó g i c o . I I I ) T i e n e g r a n v a l o r d i a g n ó s t i c o 
I V ) P r e v i e n e acc iden t e s en el t r a t a m i e n t o q u i r ú r g i c o . Y ! T i e n e sus i n d i c a -
c i o n e s prec isas . N o es u n e x a m e n de r u t i n a . 


