LAS INYECCIONES INTRAPROSTATICAS DE
ELECTRARGOL EN EL TRATAMIENTO DE
LAS PROSTATITIS CRONICAS

Por el Dr.

JUAN JOSE GAZZOLO

Las prostatitis erdnicas, va sean continuacidn de un pro-
ceso inflamatorio agudo de la glandula, o bien sean, suba-
cuda o eronica d'embled, constituyen una de las complica-
ciones frecuentes de la uretritis hlenorrigica,

Representa una afeceion muy digna de dedicarle espe-
cial atencidon por los trastornos v complicaciones a que pue-
de dar lugar. En cfecto, no so6lo puede ser causa gue man-
tenga la persistencia de una uretritis o bien de reinfeceio-
nes uretrales, por pasaje a la uretra de los gérmenes de Jas
elandulas prostaticas, stno, tamhién, por los frastornos  ge-
nitales que, con frecuencia determinan: ereceiones frecuen-
tes, especialmente por la noche; evacualaciones dolorosas, po-
lieiones nocturnas, hmpofencia, prostatorrea; es perfecta-
mente sabido que estos trastornos genitales, no solamente
en los predispuestos, sino, también en los individuos perfec-
tamente normales, determinan a vecees una depresion nervio-
sa mas o menos acenfuada, expresion de una neurastenia,
{Por otra parte. debe tenerse en cuenta la posibilidad de ob-
servar la exterilidad como consecuencia de la obliteracion
de los conductos eyvaculadores en las  prostatitis eronteas.
asi como que puedan favorecer el desarrollo de una neopla-
sid benigna o maligna de la glindula.

Lo rebelde de lLa afeccion, sumandose a lax consecuen-
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cias que de ella pueden derivar, explica los estuerzos rea-
lizados, a fin de obtener la curacion de esta localizacién de
la infeccion gonocoeeica.

El tratamiento de las prostatitis erdnicas, es, con fre-
cuencia, largo vy exige perseverancia, tanto de parte del mé-
dico como del enfermo, pero es necesario confesar que, en
ocasiones, el tratamiento médico resulta ineficaz y Marion
considera gue el tratamiento quirtrgico esta indicado o
solamente en las prostatitis cvdnicas que evolucionan hacla
o adenoma, sino, también, en los casos en gue cexiste una
seerecion abundante v netamente purulenta, que el masaje
de la prostata, largo tiempo practicado, de manera regular,
ne mejora. Ya, en 1913, Marion, en su comunicacion a la
t7a. Session de la Assoclation francaise d’Urologie, relata
seis observaciones de prostatitis cronicas, rebeldes al trata-
miento, en las gque realiza la prostatectomia suprapublana.
Nicolich considera que debe seguirse la via perineal,  pues
a enucleacion por via hipogdstrica, debido a la falta de
plano de desprendimiento, puede hacer incompleta la ope-
raceion y aun ser causa de complicaciones graves, como des-
warros de la vejiga.

No vamos a distraer la atencién de nuestros distingui-
dos colegas, extendiéndonos en consideraciones sobre el tra-
tamiento médico de las prostatitis eronicas, que, aparte de
un tratamiento general, comprende: lo.) réeimen higiénico
dietético: 20.) tratamiento antiflogistico y calmante, median-
te hanos calientes de asiento, irrigaciones rectales calientes,
supositorios analgésicos vy descongestivos; So.) masajes de
ta prostata; 40.) tratamiento de la uretra, mediante dilata-
ciones gue constituyen un masaje indirecto endouretral, la-
vajes antisépticos suaves o instilaciones de nitrato de plata
al 1 oo, cuando existen lesiones congestivas, etmeetlage en
los casos de edemas, organizados (pseudopdlipos y polipos),
asi como en las lesiones quisticas; H0.) vacunoterapia que
no ha dado mavores resultados; 6o.) inyvecciones intrapros-
taticas.

En cuanto al masaje digital de la prostata, practicado
suave v metédicacente, en forma radiada, yendo de la pe-
riferia haeia el centro, recorriendo varias veces la superfi-



138 REVISTA ARGENTINA

cie de la glandula y, haciendo orinar fuego al enfermo, una
solucion antiséptica débil, que, previamente, se ha introdu-
¢ido en la vejiga, consideramos que constituye un recurso
terapéutico excelente, si bien reconocemos que de &l se ha
abusado, practicandolo sin indicaciones precisas. Lios masa-
jes prostaticos actiian evacuando el contenido séptico de los
acini glandulares y suprimiendo la retencion; descongestio-
nando la prostata vy activando su cireulacion; estimulan la
contraceion de los elementos glandulares y favorecen la re-
absorcion de las infiltraciones intersticiales.

Las inyeceiones intraprostaticas de sustanecias medica-
mentosas, han sido utilizadas, también, en el tratamiento de
de las prostatitis crdnieas. ‘

Las inyecciones intraprostaticas de “‘Serum normal phe-
pigué de Cano’’, han sido ensayadas primeramente por Cano
y luego por Fouquiau en la Clinica de Necker, cuyas obser-
vaciones figuran en los Archives Urologiques de Necker, de
fos afios 1923 v 1925, Los resultados han sido buenos, segun
lo manifiestan los autores, en sus comunicaciones. Bl se-
rum. normal phenigna de Cano, se compone de 4 ojo de fe-
ncl y suero de caballo, rico en proteinas y globulinas, pero
desembarazado de otras albtminas. Han utilizado la via pe-
rincal.

Nuestro distinguido colega, el Dr. Carlos M. Matta, ha
ideado v ensayado con éptimo resultado, las inyeceliones in-
traprostaticas transrectales de electrargol, en los easos de
prostatitis rebeldes de pocos o muy peeos signoes, en tas que
no conseguia eliminar los gonococos.

La téenica es simple, Previo purgante, la vispera, se ex-
plora por tacto vectal la prostata; se coloca una acuja de
una lonegitud de seis a ocho centimetros. a lo largo de la ca-
. palmar del indice derecho, que el pulgar de la misma ma-
no sujeta, cuidando que su punta no sobrepase la yema del
dedo: se introduce el conjunto v, una vez encont ada la zo-
na enferma, se hace avanzar la aguja con la mano izquierda.
en direceion oblicua hacia la derecha o la izquierda, segan
¢l 16bulo que se desee puneionar, introduciéndola de wno y
medio a dos centimetros. Realizada la puneidn, se inyvectan
con una jeringa, lentamente de dos a tres centimetros ¢ithi-
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cos de eleetrargol; si se cree conveniente, puede realizarse
una nueva puncién en otro punto de ese 16bulo.

Al cnarto dia de fa puncion, pueden iniciarse masajes
suaves, prolongandolos una semana, pudiendo entonces prac-
ticarse una inyeccion en el otro 16bulo, si fuese necesario.

Si los gonococos persisten, se repetird una inyeccion en
cada lobulo.

Nosotros hemos recurrido a las inyecelones intraprosta-
ticas de electrargol, en tres casos de prostatitis blenorragica
¢réniea, con persistencia de gonococos rebeldes al tratamien-
to médien, asi como en un easo de prostatitis erdnica a esta-
filococos, consecutiva a una prostatitis aguda blenorragica,
obteniendo en todos ellos exeelentes resultados.

Aun reconociendo que nuestras observaciones son insu-
ficientes para sacar conclusiones, consideramos que, sumadas
a las observaciones del Dr. Matta, constituyen una confir-
inacion de los buenos resultados obtenidos por su autor v
que nos relatara en su comunicacion del aio 1924, a esta
misma Sociedad de Urologia.

Obsgervacién 1. — E. (., 38 afos, italiano, soltero, historia eliniea
No. 162, de nuestra clienteln privada.

Consulta, el 17 de diciembre de 1924, por uretritis blenorrdgica
erénica. Anteriormente ha side dilatado v se le han practicado ma-
sajes prostiticos, sin obtenerse la curacion.  Comenzanmos ol trata-
miento e su uretri v prostata, que, al examen, se nes presenta lis
geramente aumentada, regular v algo sensible,

El cultivo de orina, practicado ¢l 16 de abril de 1925, por el Dr.
Pérez Wright, protocolo No. 89892, da ausencia de gonococos de Neis-
ser v abundantes colonias de estafilococos.

El cultivo de liquido de masaje prostatico, practicado el 20 e
abril de 1925, por el Dr, Péres Wright, protocolo No. 9924, da desa-
rrollo de regular ndmero de colonias de gonococos de Neisscer.

Ne hacen 4 invecciones de eleetrargol, obteniéndose la desapari-
eion «e los gonococos.

Un cultivo de orina v de expresion prostiitica, practicado casi
a los dos afos, el 3 de enero de 1927, por el Dr. Pérez Wright, pro-
tocolo No. 14977, da desarrollo de colonias de estafilococos v protens
volgaris. Este eultivo fué hecho a pedido del enfermo, a fin de cer-

ciorarse que su curacién persistia,

Observacion II. — M. B. 22 aiios, espanol, soltero; historia eli-

nicn Noo 325, de nuestra clientela privada,
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Consulta ¢l 10 de enero de 1927, por uretritis aguda blenorrigiea
extendida a ambas wuretras. Se inieia tratamiento con fres lavajes
uretrovesicales de permanganato de potasio al 0,15 por nil, antisép-
fieos urinarios v régimen higiénico dictético adecuado,

A los 5 dias, aparece como complicacion, una prostatitizs aguda,
gue, una ver paswda la fase de agudera, es tratoda con masajies pros-
titicos suaves v autovacunwn polimicrobiana.

El cultive de orina, practicado el 30 de abril de 1927, por ¢ Dr.
PPérer. Wrizht, protocolo No, 16032 «da desarrollo de colopias de es-
tafilococos, no observiandose vonococos de Neisser.

1ol enftivo de liguido de masaje prostatico, practicado of 18 de
mayvo de 1927, por el Dr. Pérez Wright, protocolo No. t6:82 da dex-
srrotlo de colonias de  estafilococos, no observandose gonococos de
Neigser,

Como el examen clinico revelaba una prostata irregular y aumen
tada de volumen y la orina, despucs del masaje es muy purulenta,
s¢ hacen dos inveeeiones en cada ldbulo de 5 cel de eleetrargol Olin,

I8 de junio de 1927, Pristata normal al tacto v orinas casi cla

ras, «despuis del masaje,

Observacion III. — b, =, 36 afos, italiano, casado, historia ¢li-
nica No. 370, de mi clientela privada.

Jonsulta el 12 de febrevo de 1927 por uretritis blenorrigica. Se
inicta el tratamiente de su uretra, practicindose expresiones de la
prostata, que es algo abultada e irregular.

Il eultive de orina, practicado ¢l 18 e abril de 1927, por el Dr.
[Pérez Wright, protocolo No. 13911, da desarrollo de regular cantidad
de colonias de estafilococos, no observindose gonococos de Neissor.

El ¢ultive de liquido de masaje prostiatico, practicado por el Dr.
Pérer Wright, el 23 de abril de 1927, protocolo No. 15944, da desa-
rroflo de regular cantidad de colonias de estafilococos vy eseasas de
gonococos de Nelsser,

Ne hacen dos inyecciones de 5 ee. de electrargol Clin, en eada
Iébulo.

Un nuevo cultive de liquido de masaje prostitico, practicado ol
21 de junio de 1931, por el Dr. Pdérez Wright, protocolo No. 16462,
da desariollo de colonias de estafilococos, no desarrellando gonococos

de Netsser.

Observacién IV. — A. I, 25 uaios, argentino, soltero, historia
elinica No. 631, de nuestra clientela privada.

Consulta el 13 de mavo de 1931, por una uretritis erdénica, bleno-
rrigien. Ne inlein de inmedinte ol tratamiento de su nrvetra v de su
prostata, por niwedio de masajes.

El 13 de junio de 1931, ¢l cultivo de orina practicado por el Dr.
Pérey Wright, protocolo No. 29781, da desarrvollo de regular cantidad

de ecolomias de estafilococos, no desarrollando gonocoeos,
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K1 enttivo de iiquido de masaje prostatice, practicado tambidén
por el Dr, Pérez Wright, protocolo No. 28814, da desarrollo de esca-
sius colonias de gonococos v regular eantidad de estafilococos.

Se hacen dos inveeciones de eleetrargol Cling en cada lobulo prog-
tiatico, eada una de 2 ce,

Otro eultivo de liguido de expresidn prostiatica, hecho por el Dr
Pérer,. Wright, protocolo No. 30,348, revela la desapariciom  de Tos

conococar de Neisser, desarrollando solo estafilococos blancos.

DISCUSION
Dr. Salleras.—

El widtodo que nos preconiza ol Dr. Guzzolo, os yo de mny
mtlguo conocido, y sitn embargo no ha logrado tmponerse,
crec por mi purte, que las inyecciones intraprostaticas, sobre
todo en los casos  de prostatitis difusas, es ineapaz de hacernos
Hegar el liquido a todos los acinos afectados, erplicable por
la estructwra histologica de la glandnla,

Es wn método cuya aplicacion sile serd de excepeion.

Dr. Gazzolo. —

Efectivamente, es un método de ercepeion y, tal es nt
criterio, como se desprende de las observaciones presentadus
que corresponden a enferimos tratados en 19241927 4 1931,



