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POR LA PRUEBA DE LA DILUCION Y CONCENTRACION 

Y SU RELACION CON LAS AZOHEMIAS K DE 
AMBARD Y LA P. S. P. 

Por el Dr. 

Prof. Supl. A. A S T R A L B I 

C u a n d o Caporali, cu la c l ínica del Necker, se ocupó del 
es tudio de la f u n c i ó n renal por 1a prueba de la d i luc ión y 
c o n c e n t r a c i ó n en las or inas «'lobales, al r e f e r i r s e a los pros-
t é t i c o s , decía : " e h e z ees s u j e t s c e t t e c p r e u v e est de la plus 
¿*ran i m p o r t a n e e d i a g n o s t i q u e et p r o n o s t i q u e parce que 
c ' e s t (jue p a r elle que nous }>ouvons e o n á i t r e la p e r m e a b i l i -
té g lobal des f i l t res r e n a u x ' \ Me l l a m ó p o d e r o s a m e n t e la 
a tenc ión el f a c t o r p r o n ó s t i c o , ya que como sabemos , la K de 
Airr.bard, la p r u e b a has ta boy más f i d e d i g n a , 110 mide ni el 
pronóst ico , uí la r e p a r t i c i ó n de las lesiones, como t a m p o c o 
lo es c a p a z de hacer lo la I\ K. P . ; por ello, p ar a m e d i r es-
t a e x a c t i t u d o para p r o b a r l a , resolví , en 1928 , m i e n t r a s era 
•jefe de Cl ínica de la C á t e d r a de Vías U r i n a r i a s , p r a c t i c a r 
es ta p r u e b a de di lución y con c o n t r a c c i ó n en todos los e n f e r -
mos p o r t a d o r e s con a d e n o m a de la |)rósta la a la p a r de las 
p r u e b a s b i l a t e r a l e s que a q u í s i s t e m á t i c a m e n t e se rea l izan la 
azohemia , K . de A m b a r d y la I\ S . V. E n un tota l de 22 en-
f e r m o s , las l levé a cabo , b u s c a n d o s iempre de p o n e r m e al 
a b r i g o de todas las posibles c a u s a s o f a c t o r e s o x t r a r r e n a l . e s : 
les iones c a r d í a c a s d e s c o m p e n s a d a s , edemas , sudores p r o f u s o s 
d i a r r e a , vómitos , sed in tensa , ( d u r a n t e el v e r a n o ) y f i e b r e . 

E n c u a n t o 'a las azoiieniias ya que su valor real es cuan-
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do se e n c u e n t r a a n ive l o p o r a r r i b a de 1 g r . p o r mil y c u a n -

do se e n c u e n t r a e n t r e 0 . 5 0 y 1 g r . l a s p é r d i d a s f u n c i o n a l e s 

se e n c u e n t r a n e n t r e el 4 0 v el 9 0 o¡o, s i e m p r e , b u s q u é la K 

ele Ambard c u a n d o la c i f r a de la a z o l i e m i a se e n c o n t r a b a en 

e l l í m i t e o p o r d e b a j o de 0 . 5 0 g r . p o r m i l . L o m i s m o ha 

sido p a r a la P . K. P . p a r a así p o d e r l o s c o m p a r a r en f o r m a 

m á s r a c i o n a l . 

C u a n d o los p r o s t é t i c o s se o p e r a b a n en dos t i e m p o s , p o r 

c a u s a s l o c a l e s , g e n e r a l e s o r e n a l e s , b u s c a b a de r e a l i z a r l a s 

p r u e b a s en él, a n t e s de! s e g u n d o t i e m p o , a s í el e q u i l i b r i o or-

g á n i c o e r a m á s r e g u l a r . 

L a s p r u e b a s l ian s ido p r a c t i c a d a s p< r s o n a h n e n t e , s i g u i e n -
do p a r a la Iv de Ambard la t é c n i c a e x a c t a que a p r e n d í en 
el Necker, en c u a n t o a ia P . S . 1\. se e j e c u t a en 7 0 ' en lo 
r e f e r e n t e a. la p r u e b a de d i l u c i ó n y c o n c e n t r a c i ó n , según V o l -
hard. Koranyi, con la m o d i f i c a c i ó n de Strauss, es d e c i r , a m -
b a s en 2 4 h o r a s . Con. v e j i g a c a t e t e r i z a d a p o r la u r e t r a en 
los p r o s t á t i c o s no o p e r a d o s y p o r la u r e t r a a m á s del d r e n a -
j e h i p o g á s t r i c o en los c i s t o s t o m i z a d o s , p e r m a n e c i e n d o en to -
dos l o s casos , t o d o el t i e m p o de la p r u e b a si les b a c í a i n g e -
r i r a los e n f e r m o s e n t r e 7 1|2 a 8 de la m a ñ a n a 1 . 5 0 0 g r . 
de l í q u i d o f r í o - t i b i o o c a l i e n t e , s e g ú n la é p o c a del a ñ o . L a 
p r u e b a de la d i luc ión d u r a b a de 8 a 12, h a c i é n d o s e la r e c o -
l ie ión c a d a m e d i a h o r a , lo q u e d a b a en t o t a l 8 m u e s t r a s . A 
l a s 12 , se les hacía, i n g e r i r a los e n f e r m o s la c o m i d a h a b i t u a l 
del h o s p i t a l , e x c e n t a s de s o p a s , g u i s o s y de v e r d u r a ; p l a t o s 
r i cos en a g u a . A q u í c o m i e n z a l a s e g u n d a p r u e b a ; la de la 
c o n c e n t r a c i ó n (pie d u r a b a h a s t a el d ía s i g u i e n t e , a las 8. L a s 
m u e s t r a s se t o m a r o n de dos en dos horas , has ta las 2 0 ; l u e g o 
¡n¡a de 20 a 2 y l a ú l t i m a de 2 a 8 ; en to ta l 6. m u e s t r a s , que 
a d i c i o n a d a s a las a n t e r i o r e s h a c e n un t o t a l de 14 p o r m u e s -
t r a s . E n e s t a s se d e t e r m i n a b a n la c a n t i d a d en ce . ( d i l u c i ó n ) 
y la d e n s i d a d ( c o n c e n t r a c i ó n ) . 

E n c u a n t o a l a t e n s i ó n a r t e r i a l , s i e m p r e se ha t o m a d o 

con e n f e r m o s en r e p o s o ,v en los q u e se l e v a n t a b a n con 2 4 

h o r a s p r e v i a s de c a m a . 

E n m a t e r i a de c o n c l u s i o n e s , ya «pie este t r a b a j o no m e r e -

ce m a y o r a n á l i s i s d i r é : 
l o . ) Como cosa s a b i d a , las a z o h e m i a s no t i e n e n de por sí 



D E r 7\ O L O a / A 

n i n g ú n valor , salvo el caso que se e n c u e n t r e n a nivel o por 
a r r i b a de 1. gr. , en cuyo caso l a s p é r d i d a s f u n c i o n a l - r e n a l e s , 
son igual 9|10. Cuando se e n c u e n t r a p o r d e b a j o de esa c i f ra 
•10 mide al poder f u n c i o n a l , b ien entendido e n t r e l ímites m á s 
o menos razonables . 

2o. ) L a K de A m b a r d es la p r u e b a más f i d e d i g n a y e x a c -
ta , h a s t a la f e c h a , p a r a m e d i r el poder f u n c i o n a l , p o t e n c i a l , 
r ena l . E l l a mide la c a n t i d a d y ca l idad del p a r é n q u i m a r e n a l . 
Só lo es necesar io c o n o c e r bien y bien s a b e r l a i n t e r p r e t a r , pa-
r a que ella dé en cada caso el f r u t o que es capaz de d a r ; 
su génesis es más rápida y m á s fác i l q u e c u a l q u i e r a de las 
pruebas conocidas , c u a n d o se le conoce bien. 

3o.) En c u a n t o a la P . S . P. nada quiero a g r e g a r a lo 
y a -sabido y d i s c u t i d o ; es una de las t a n t a s p r u e b a s a b a s e 
de sus tanc ias a j e n a s al o r g a n i s m o , (pie c o r r e y c o r r e r á i g u a l 
suerte que el azul de m e t i l e n o ; ésta como aqué l la , han teni -
do su época. Al respecto , cosa, or ig inal p a s a : las p r u e b a s a 
base de s ín tomas propios al o r g a n i s m o , como la urea , cuyo 
metabol i smo se conoce como t a m b i é n las leyes que la r igen 
en su e l iminac ión , no nos s irven según a lgunos , para m e d i r 
el poder func ional renal . Yo p r e g u n t o (pié razón ex i s te p ar a 
a c e p t a r aquél los otros a base de s u s t a n c i a s a j e n a s , en las 
cuales el m e t a b o l i s m o de las m i s m a s no se conoce ni las le-
yes de su e l iminac ión . 

T a n t o más, c u a n d o en un pr inc ip io se creía en la no in-
f luenc ia de los f a c t o r e s e x t r a r rena les. 

En c u a n t o a esta prueba , es muy fáci l d e m o s t r a r cómo 
os más dif íci l en su e j e c u c i ó n , c o m p a r á n d o l a a la K . de 
Ambard , desde la d i f i c u l t a d para a lgunos de la inyecc ión de 
la su.st. has ta la d e t e r m i n a c i ó n de la c a n t i d a d e l iminada 
(de terminac ión c o l o r i m é t r i c a ) . 

4o. ) La prueba de di lución y c o n c e n t r a c i ó n es de muy 
di f íc i l e j e c u c i ó n , l o . , m u y l a r g a , 24 h o r a s ; 2o., n e c e s i d a d de 
r e c o g e r las or inas cada media hora , d u r a n t e 4 h o r a s ; cada 
2, d u r a n t e 8 y dos tomas , una. a las % y otra a las 8, es ne-
cesario un e n f e r m e r o para esta p r u e b a y el e n f e r m o moles-
tado d u r a n t e el sueño. :•{<>., p e r m a n e c e el e n f e r m o 2 4 horas 
sin i n g e r i r l íquido a l g u n o ; es un m a r t i r i o en v e r a n o y otro 
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en i n v i e r n o , pues no f á c i l m e n t e se h a c e i n g e r i r en 1¡2 hora 
1 . 5 0 0 g r s . de l íqu ido . 

5 o . ) H a y un f r a n c o d e s a c u e r d o e n t r e l a s p r u e b a s de la 
K . de A m b a r d y la !\ S . 1*. esta ya se ha d e m o s t r a d o basta , 
el c a n s a n c i o : 

0.082 
0 . 0 9 0 

K . de A m b a r d 0 . 1 2 7 

0 . 1 5 0 

0 . 1 5 : ! ¡ 

K . de A m b a r d 0 . 0 8 2 
0 . 1 1 6 
0 . 1 2 : ? 
0 . 1 2 9 
0 . 1 4 : 5 

55 olo de e l i m i n a c i ó n de P. S . 

(10 olo de e l i m i n a c i ó n de P. S . P. 

6o . ) No hay r e l a c i ó n e n t r e la K de A m b a r d y la p r u e b a 

d e la c o n c e n t r a c i ó n . E j e m p l o ; 

K . de A m b a r d 0 . 0 8 2 
0 . 0 8 : 1 

K . de A m b a r d 0 . 1 5 0 

0 . 1 5 2 

0 . 1 5 (i 

1027 

1025 

1022 

1011 

1 0 2 4 

1022 
1020 
¡ m i 

h a s t a donde puede c o n c e n t r a r 

7o . ) No hay r e l a c i ó n e n t r e la 1\ S . P . y la c o n c e n t r a c i ó n . 
E j e m p l o s : 

1027 

^ r< , , __ , . i02;> p . S . P . 6 0 ojo Vigual c o n c e n t r a c i ó n 
P . S . P. 5.» o ¡o / 

1 s i 0 2 2 P. S . P. : ¡0 ojo 

1 0 1 1 

1 0 1 . 6 

8o . ) No h a y r e l a c i ó n e n t r e la K de A m b a r d y la p r u e b a 

d e la d i l u c i ó n . E j e m p l o : 
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ión en 4 h. 1240 ce. M x . 2 1 2 h 

„ 4 h. 1594 ce. Mx . ;M|2 h 

„ 4 li. 1919 ce. M x . :¡ 1 2 h 

„ 4 h . 1585 ce. M x . 4 1. 2 b 

„ 4 li. 719 ce. Mx. 24 112 h 

K . de A m b a r d 0 . 0 8 2 / en las 4 h o r a s e l i m i n a : 

0 . 0 8 o J 1240 ee. m á x i m o el im. 2 1)2 h. 

0 .07 ;5 ) 1 6 0 5 ce. „ „ 31.12 h. 
( 1145 ee 1 2 h. 

0 . 1 5 0 [ 1219 ce. en 4 íi. Mx . el im. 3 1 ( 2 h. 
0 . 1 5 0 \ 1919 ee. 4 „ „ „ 3 1|2 h. 
0 . 1 5 ; ; j 719 ce. 4 „ „ „ 2 4 h. 

0 . 1 5 6 [ 1195 ce. 4 „ „ „ 4 1 ¡2 li. 

9o . ) No b a y re lación e n t r e la P. S . 1\ y la prueba de 

di luc ión. 

55 ojo P. S . P. 

55 ojo 
55 o!o ,, 
55 ojo 
55 o o 

10o.) La prueba más f idedigna (pie ex i s te en los pros-
t é t i c o s es la del K de A m b a r d s i empre que se sepa i n t e r p r e -
t a r en cada caso en re lac ión al e x a m e n genera l y local del 
e n f e r m o . 

Obs. X o . 1. — Aden, de pros! . fili años, ret. crón. sin Hit. 400 ^rs . 
adenoma con f o c o s (le supurac ión, Az. 0 . 4 5 o|o; K . de A m b a r d 0 . 1 1 7 ; 
1». S . I' . :{() o ¡« ; dilución WMiliW; con. de 10 ! I a '1017; ten. j i r t . I I-
<; 1;2. 

Obs. X o . 2 . — A d e n , de próst . 7» años , re ten , crón. eomp. ent ra con son-
<¡¡i p e n n a n e n t e , tocos (te supuración crón. Az. (1.4S ojo; K . de Anib . 
0 . 1 2 9 ; <)0 o!o; P. S . I*. 00 o|o; di lución 11.".S¡7S.; conc . 10,")!!' ¡ 021 ; ten-
sión a r t e r i a ] 11 1|2 - ( i . l j2 . 

Obs. X o . ."!. — Adenoma de p r ó s t a t a ; 55 años , sin re tenc ión de-
¡ e r e n t e c t o n i i a b i l a t e r a l para inod i fien r la polatpiiuria, con é x i t o . A/.. 
(!.;{<) o|o; lv .de Ambare! 0.07.". ; I'. h. 1'. <15 o o ; di lución 1 145|<iliM; conc.. 
10111102f>; tens . a r t . lü.-S. 

Obs. X o . 4. — Adenoma de próst 0 años. R e t e n c i ó n crón. inconip. 
sin dist . ISO yrs. con signos de sup. Az. 0 . 3 S o|o; K de A m b a r d 0 . 1 b'>; 
P. S. P. 5 0 o jo ; d i luc ión i : í 4 l ¡ 7 5 ' ) ; conc. I00( i|1022; tens . a r t . 

Obs. Xo . 5. — A d e n o m a (le prósl . 50 a ñ o s ; re ten , crón. incomp. 
sin dist. Az. 0 . 4 0 o|o; K de A m b a r d 0 .14 :1 ; P. S . P . (iO ojo; dil. ÍK'.H-
í'O.'í; conc. 1 OO.'ÍÍIOl 7 ; tens . ar t . 14jí). 

Obs, X o . (i, — Adenoma de ytrost. crón. incomp. sin dis ten. 120 
¿¿'IT,; A/.. 0 . 4 7 o jo ; K de A m b a r d 0 .0 !>0 ; P. S. P. (¡0 ole; dil. 1 T> j í)(i 1 ; 
conc . 100211024; tens . a r t . 15 ¡S. 
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Obs. No. 7. — A d e n o m a de ]>rósi. r e tenc . orón. iJicrosiip. sin (lis-
i en . .")(l Í>TS. Az. I I . 44 o jo ; K de A m b a r d 0 . 1 0 0 ; P . S. I\ (i;! ojo; dil. 
1220 5 57 : ! ; coiic, 1 01011 (tí 1 t ens . a.rt. 0 1¡2 5 1 ¡2. 

Obs. No. S. — A d e n , de próst.. 04 años, r e t e n . <-rón. incoi»)! . s in 
l ist . .1."» ofs . A/.. 0 . 4 8 o jo; K de A m b a r d O.OS:!. P . S. V. <>."> o jo; dil. 
!(Í05j!)S9; cono. 1OOOj 102(1; t ens . a r t . 12 1¡2 - 7. 

Obs. .No. 0. — Adenoma de j i rós t . 7:1 a ñ o s ; r e t e n , orón. incoii ip. 
sin dis. Az. 0..-jf) ojo; K ,te Ambard. 0 . 1 5 0 ; P. S . P . 00 o jo ; dil, 1019-
/ I I ) ; í-onc, 1007 j . l02o ; tens. a r t . V.i I ]2 • 7 l.¡2. 

Obs. No. 10. — Adeno.i ia «le próst . 7S a ñ o s ; re ten , a^uda . Az. 
0 . 4 0 o|oo; K de Ambard 0 . 0 0 0 ; ! ' . S . P . 55 tro; di! . 15S5 j400 ; cono. 
100711022. T e n s . ar t . 10 1 2 7. 

Obs. No. i l . — Adenoma de próst.. 7.'! a ñ o s ; c i s tos tom izado. Az. 
O .ü l íSo jo ; K de A m b a r d 0 . 1 5 0 ; P. S. P . (iO o;o; dil. 121( i j557 ; cono. 
1 OOlíj 1024 ; t ens . a rt . P ¡ 1 ¡2 - 7 112. 

Obs. No. .12. — Aden, de próst . Ii7 años celen, orón, ineompl. sin 
dist . 220 «TS. focos de supurac ión . Az. 0 . 5 7 ojo; I\ de. A m b a r d 0 . 0 S 2 ; 
1'. S . P . 55 ojo dil. 12-10jS 17; cono. 10Olij 102S; tens . a r t . 12 1 |2 - S. 

Obs. X o . i : ¡ . — Aden, de próst . 52 a ñ o s ; retoño. crónica incom-
ple ta , sin. d i l u c i ó n ; 200 « t s . N e f r i t i s , azol iemia . Az. 1.1.'! o joo; 2.7(> 
o 'oo; 2.(>.'! ojoo. T e n . a r t . P i j l l . 

Obs. No. 14. — Aden, de próst . .">N a ñ o s ; re ten , orón, i n c o m p l e t a 
su) d is ten . Az. 0..",7 o joo; K de Ambard 0 . 1 2 0 ; 1'. S . P . 47 o,oo; d i l . 
1";.1 fi11 (120; cono. 1005 :102 : ; ; tens. a r t . lOjS. 

Obs. No. 15. — Aden, prost. 47 a ñ o s ; reten, orón, incomple ta , sin 
dist . :'0 í>rs. A/.. 0 . 4 4 o 'oo; K do A m b a r d d. 127 P . S . P . 55 ojo; di l . 
150+jliíi2; cono, 1 0 ( ) l j l 0 2 5 ; íc i is . a r ! . I."'» 1]2 - X 1;2. 

Obs. X o . 10. — Ailcn. de próst . r e t e n , orón, ineompl . sin dis t . 
o <10 ots . Az. 0 . SO ojoo. ¡\ de Ambard 0 . 2 5 0 ; P . S. P . :¡5 o jo; dil . 
02 ( i i l 220 ; 0011c. I 007! 1010 ; tens . a r t . 14;!!. 

Obs. '.No. .1.7. — Aden, de próst. Oti a ñ o s ; re í . orón, i n c o m p l e t a , 
sin. dist . 10 grs . Az . 0.1H o¡oo; K de Ambard 0.12. ' ! . P . S. I'. 00 o ' o ; 
dil. i:í4H;<512; cono. 1 0 0 4 [ P ) 2 I ; tens . a r t . 15jX. 

Obs. No. 1S. — Aden. .do próst . 7S a ñ o s ; ret . orón, i n c o m p l e t a , 
s in dis t . 1.85 gvs. Az. 0 .4!» o joo; K de Ambard 0.15.">; P. S . P . 55 ojo 
dil. 71X11 102; cono. 1(I10|10H. Tens . a r t . 15 - 7 1 >2. 

Obs. X o . 19. — Aden, de próst . ro len, aguda 2.'!0 ¿»ts.; Az. 0 . 5 0 
0 0 0 ; Iv de A m ba ni 0 . 1 10; P. S . P. ÜO ojo; dil. i:¡0Sj(i7<i; cono. 1007-
1024 ; t e a s . a r t . 15¡X. 

Obs. No. 20. — Aden, de próst. r e t e n , orón, incompleta. , sin dist . 
150 o-rs. Az . 0 . 0 2 o joo; 1\ de Ambard 0 . 1 5 0 ; I' . S . 1'. 45 o jo ; dil . 
•! 1 5 j915 ; cono. 10I5|1020. 

I ' a r l e del m a t e r i a l ut i l izado. 


