ESTUDIO FUNCIONAL RENAL EN LAS PROSTATIFSS
POR LA PRUEBA DE LA DILUCION Y CONCENTRACION
Y SU RELACION CON LAS AZOHEMIAS K DE
AMBARD YLAP.S. P.

Por el Dr,

Prof. Supl. A. ASTRALDI

(‘nando Caporali, en la clinica del Necker, se ocupd del
estudio de la funeion renal por la prueba de la dilucion y
concentracién en las orinas globales, al rveferirse a los pros-
taticos, decfa: “chez ces sujets eette epreave est de la plus
sran importance diagnostique et pronostique parce que
¢ est que par elle que nous pouvons conditre la permeabili-
té global des filtves venaux™.  Me llamd poderosammente la
atencion el factor prondstico, va que como sabemos, la I de
Ambard, 1a prucba hasta hoy mis fidedigna, no mide ni el
prondstico, ni la reparticion de las lesiones, como tampoco
lo es capaz de hacerlo la . 8. P.; por ello, para medir es-
ta exactitud o para probarla, resolvi, en 1928, mientras era
Jefe de (linica de ta Catedra de Vias Urinarvias, practicar
esta prueba de dilueién y con contraceion en todos los enfer-
mos portadores con adenoma de la prostata a la par de las
pruchas bilaterales que aqui sistematicamente se realizan la
azohemia, K, de Ambard y la P. S, 0 En un total de 22 en-
fermos, las Hevé a cabo, buscando siempre de ponerme al
abrigo de todas las posibles causas o factores extrarrenales:
lesiones cardiacas descompensadas, edemas, sudores profusos
diarrea, vomitos, sed intensa, (durante ¢l verano) y fiebre.

En enanto a las azohenias va que su valor real es cnan-
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do se cnewentra a nivel o por arviba de 1 gr. por mil v cuan-
do se encuentra entre 0.50 v 1 gr. las pérdidas funeionales
we enenentran entre el 40 y ¢1 90 olo, siempre, busgué la K
de Ambard cuando la cifra de la azohemia se encontraba en
¢l limite o por debajo de 0.50 gr. por mil. .o mismo ha
«ido para la P, 8. . para asi poderlos comparar en forma
mis racional.

(uando los prostaticos se operaban en dos tiempos, por
cansas locales, generales o renales, buseaba de realizar las
pruebas en él, antes del segundo tiempo, asi el equilibrio or-
vanico era mas regular.

Lias pruebas han sido practicadas personalmente, siguien-
do para la K de Ambard la téenica exacta que aprendi en
ol Necker, cn cuanto a fa P08, Poose ejecuta en 707 en lo
referente a la prucba de dilucion y concentracion, segin Vol-
hard. Koranyi, con la modificacion de Strauss, es deelr, am-
bas en 24 horas. Con vejiga cateterizada por la ureira en
los prostiticos no operados y por la uretra a mas det drena-
je hipogastrico en los cistostomizados, permanceiendo en to-
dos los casos, todo ol tiempo de Ta prueba si les haela inge-
rir a los enfermos entre 7 12 a 8 de Ia manana 1.500 o,
Jde liquido frio - tibio o caliente, segtn la época del abo. la
prueba de la dilueién duraba de 8 a 12, haciéndose la reco-
Ticion cada media hora, lo que daba en total 8 muestras. A
las 12, se les haela ingerir a los enfermos la comida habitual
del hospital, exeentas de sopas, euisos y de verdura; platos
reos en agua. Aqui comicnza la segunda prucha; la de la
concentracion que duraba hasta ol dia siguiente, a las 8. Lias
nestras se tomaron de dos en dos horas, hasta las 205 luego
g de 20 a 2 v la altima de 2 a 8: en total 6 muestras, que
adicionadas a las anterioves hacen un fotal de 14 por mues-
fras. En estas se determinaban la cantidad en ce. (dilueion)
y la densidad (voncentracion),

En cuanto a la tension arterial, siempre se ha tomado
con enfermos en reposo v oen los que se levantaban con 24
horas previax de cania.

En materia de conclusiones, ya que este trabajo no mere-
ce mayor analisis diré:

10.) Como cosa sabida, tas azohemias no ticnen de por si
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ningtn valor, salvo el caso que se encuentren a nivel o por
arriba de 1 gr., en cuvo caso las pérdidas funcional-renales,
son igual 9/10. Cuando se encuentra por debajo de esa cifra
no mide al poder funcional, bien entendido entre limites mas
0 menos razonables.

Zo.) La K de Ambard es la prueba mas fidedigna y exac-
ta, hasta la fecha, para medir ¢l poder tuncional, potencial,
renal. Ella mide la cantidad y ealidad del parénguima renal.
Nolo es necesario conoeer bien v bien saberla inferpretar, pa-
o que ella dé en cada caso el fruto que es capaz de dar;
su génesis ey mas rapida v mas facil que cualquiera de las
prieebas conocidas, cuando se Te conoee bien,

30.) En cnanto a ta P S, Poonada quiero agregar a 1o
va sabido v discutido; es una de las tantas pruebas a base
de sustanelas ajenas al organismo, gque corre v correra igual
suerte que el azul de metileno; ésta como aquélla, han teni-
de su época. Al respecto, cosa original pasa: las prucbas a
base de sintomas propios al ovganismo, como la urea, cuvo
metabolismo se conoce ¢como también las leyes que la rigen
e su chiminacion, no nes sirven segin algunos, para medir
¢l poder funcional renal. Yo pregunto qué razén existe para
aceptar aquéllos otros a base de sustancias ajenas, en las
cuales el metabolismo de las mismas no se conoce ni las le-
ves de sueliminaeion,

Tanto mas, cuando en un principio se e¢reia en la no in-
duencia de los factores extrarrenales.

En cuanto a esta prueba, es muy facil demostrar ¢émo
cs mas difieil en su ejecucion, comparandoia a la K. de
Ambard, desde la dificultad para algunos de la inyeceién de
la sust. hasta la determinacion de la cantidad  climinada
(determinacion colorimétrica).

10.) La prueba de dilueién y coneentracion es de muy
dificil ejecucion. Jo,, muy larga, 24 horas: 2o., necesidad de
recoger las orinas cada media horva, durante 4 horas; cada
2, durante 8 y dos tomas, una a las 3 v otra a las 8, es ne-
cesario un enfermero para esta prueba v ol enfermo moles-
tado durante el suefo. 3o., permanece el enfermo 24 horas

sin ingerir Hquido alguno: es un martivio en verano v otro
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chinvierno, pues no facilmente se hace ingerir en 12 hora
1.500 grs. de liguido.

20.) Hay un franco desacuerdo entre las pruebas de la
I de Ambard » la P, S, P, esta va se ha demostrado hasta.
el cansancio:

(. 032
(+.090
K. de Ambard 0,127 D9 olo de eliminacion de PoS0 P,
0. 150

0.153

K. de Ambard 0,082
9.116
0.123 GO oo de elmiinacion de Pos, P,
0.129
0.1-13

60.) No hay relacion entre la K de Ambard v la prueba
de la concentracion. Ejemplo:

K. de Ambard 0,082 I 1027
0.033 l 1025

1022

1011

hasta donde puede concentrar

1<, de Ambard 0,150 1024
0,1H2 1k
0.156

m— o —

70.) No hay relacion entre la PoS. Py la coneentraeion.

Ijemplos :
1027
3025 QP g | O R N 1y (e 143
P8 T 55 ofo 1025 PUS. P60 ojo Yigual concentracion
)22 PN 1. 30 0lo 101.6
1011

So.) No hay relacion entre la K de Ambard y la prueba
de Ta dilueion. Ejemplo:
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I, de Ambard 0,082 en las 4 horas elimina:

0.083 1240 ¢e. maximo elim. 212 h.

0.073 160D ce. . - 3112 h.

145 ce. . . 312
(.150 1219 ¢, en 4 b Mx. elim. 312 h.
0.150 1919 ¢e. . . 3 1]_2- h.
0.153 9 ce. 4 . . L2 b
0156 1195 ¢e. + ... . 4]"2 .

90.) No hay relacion entre la oS0 Pooy da prueba de
cilueron.

()T() .S P eliminacion en 4+ h, 1240 ¢e. Mx. 2 1\2 hh.

t
1

30

35 ofo . . . Aho 1594 e Mx. 312 h,
55 olo . " oA he 1919 e Mxo 3112 h
SHENIE - . o4 h, 1585 ¢e. Mx. 4 1%2 h.
AN 00 - Lo h 719 el Mx 24112 h.

100.) La prucha mas fidedigna que existe en los pros-
taticos es la del K de Ambard siempre que se sepa interpre-
tar en cada caso en relacion al examen general v local del
snfermo.

Obs. No. 1. -~ Aden, de prost, 66 aflos, ret. cvdn, sin dif. 00 grs,
wlenoma con tocos de supuracion. Azo 0.8 ofo; Ko de Ambard 0,117
PN P30 o) dilucidn 94216545 con. de 1001 8 10171 ten, art, 11-
61z

Obs, No. 2—Aden, de prost. 70 afios, reten. erdu. comp, entra con son-
da pernamente, fovos de supuracion eron. Az 0048 olo; Ko de Amb.
0.126; 60 olo; o S0P 60 olo; dilucion TI38ITS; cone, JOS3HOZT5 ten-

SRR IS

Obs. No. 3. — Adenoma de priostata; 55 afios, sin reteneion de-

si6n arterinl 11 1

roventeetomin bilaternl para modificar la polaqoinria, con ¢xito, Az
(.39 alo; Koule Ambard 0,075 Poos. P. 65 o0 dilueion 1143|6635 cone.
TOT1[1026; tews, art, 13,8,

Obs. Na. 4, — Adenoma de prost. 6 afios, Reteneion erdn, incomp.
sin dist, 180 grs, con signoy de sup. Az, 0.38 ojo; K de Awhard 0.115;
o= PooSe olosg dilueidn 1341750, cone. T0G6[1022; tens. art.

Obs. No. 5. — Adenoma de prosi. 56 afios; reten. erdn. incomp.
sin dist. Az, 0.40 olo; K de Ambard 0.143; P, 8P 60 olog (il 1156-
2035 conc, 10030175 tens, art. 14[9.

Obhs, No. 6. — Adenoma de prost. erén, incomp. sin disten. 120
ers Az 047 ofo; W de Ambard 0.000; Pos0 P60 ole; dil T355[96T;

cone, 1002110245 tens. art. 158,
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Obs. No. 7. — Adenoma de prosi. retenc. crdn. ineonp, sin dis-
fer. 30 grs. Az 0.4 olo; K ode Ambard 0.1005 PSP 63 olo; dil
12205735 cone, 101011021 tens. art. 9 T2 5 112,

Obs. No. 8. — Aden. de prost. 64 afios, reten. ¢ron, ineomp. sin
list, 55 grs. Az 0048 ojo; K de Ambard 0,083, P. S0 Poo83 olo; dil.

L605]989; cone. 1009[10265 tens. art. 1212 - 7.

Obs. No. 4. — Adenoma (e prost. 73 aios; reten, eron, incomj.
sin s, Az 0.55 olo; K de Ambard 0.1505 080 P60 oo il 1919-
71y eone, 100710235 tens, avt. 13 12 - 7 1.

Ohs. No. 10. — Adenoma de prost. 78 afios; refen. aguda. Az

046 ojoo; K ode Ambard o.0905 P So P35 oo dil, 158514605 cone.
10711022, Tens, art. 1612 - 7,

Obs. No. i1, — Adenomn de prost. 73 anos; cistostomizado, Az
0,068 ojo; X de Ambard 01505 1. SoP0 60 oloy il 121615575 cone.
10061024 tens. art. 12 12 - 712

Obs. No. 12, — Aden. de prést. 67 anos reten. erdn incompl. sin
dist. 220 grs, focos de supuracién, Az, 0.57 ofo; K de Awmbard 00823
P.os. P35 ojo dill 1240|8175 cone. TOOG]1028; tens. avt. 12 T2 - s.

Obs, No. 13, — Aden, de prost. D2 anos; refene, eronien inconi-

pleta, sin dilueiong 200 grs. Nefritis, azohemin, Az 113 oloo; 2,76
oo 2063 oloo. Ten. art, 16]11L

Obs. No. 14, — Aden. de prost. 58 anios; reten, eron. incompleta
sin disten. Az, 0.37 ojoo; K ode Ambard 01265 PoSC TP d47 o005 dill
536110265 cone, 100510235 tens. art. 16]S,

Obs. No. 15, — Aden, prost. 47 afios; reten, evdn. inconipleta, sin

dist, 30 grs. Az 044 oloo; K de Ambard o, 127 PoR P56 olo; dik

13946625 cone, 100110255 tens. arte 15172 - 8 12,

Obs. No. 16. — Aden. de prost, reten. erdn. incompl. sin dist.
300 grs. Az 0.86 oloo. K e Ambard 0.250; TS0 PooS5 oles dil
926112265 cone. T007T016; tens, art. 1474,

Obs. No. 17, — Aden. de prost. 66 aiios; rvet, erén. incompleta,

sin. dist. 10 grs. Az, 0,43 ojpo; K de Ambard 0,125 P S0 P60 olog
dil 134616125 conce. TO04[1021; tens. art. 1508,

Ohs. No. 18, — Aden. de prost. 78 anos; ret. erdn. incompleta,
sin digt. 185 grs. Az. 048 ooo; K de Ambard 0.153; PoS0 Po 55 o
AL TISIT102; cone, T010JT01T. Tens. art. 15 - 7 112,

Obs. No. 19, — Aden, de prost. reten. aguda 230 grs; Az 0,50
gooy; Kode Ambavd 0.116; 0 S0 P66 olog dil 1308[676G; cone, 1007T-
149245 feus. art. I8,

Ohe, Noo 20, — Aden, de prast. reten, erdn, incompleta, sin dist,
150 grs. Az, 0,62 oloo; K de Awbard 0.150; P08 Po 45 ofo; dil.
41519155 econe. 1013|1020,

arte «del material uttlizado,

(4]




