PERSISTENCIA DE UNA BLENORRAGIA, DEBIDO A CAUSA
REFLE]JA

Por el Dr. LEONIDAS REBAUDI

Conocida c¢s la experiencia que consiste en provocar excitacio-
nes repetidas en un miembro, de manera que lo coloque en inferio-
ridad de condiciones y haciendo luego una inoculacién en éste y en
otro miembro del mismo animal de experimentacion, la infeccion que
se desarrolla en el primero es mucho mas persistente, mucho mas gra-
ve que en ¢l otro.

Mas de una vez los especialistas nos vemos obligados a buscar
ia causa de la persistencia de una blenorragia que resiste a todos los
tratamientos y en esta busqueda nos encontramos con la causa refleja
que al actuar con sus repetidas excitaciones del arbol urinario infe-
rior, lo mantiene en una permenente congestion favorable a las in-
fecciones.

He visto en mi experiencia la persistencia de blenorragias en
enfermos intestinales, a quienes a pesar de los numerosos tratamien-
tos habia sido imposible extirparles el gonococo, curar de su afec-
cion después de haber sido tratados por regimenes alimenticios, apro-
piados a su afeccion intestinal. Entre estos tltimos recuerdo a un ane-
biasico intestinal que curando su afeccion intestinal vid desaparecer
el gonococo c¢n los cultivos de orina.

Se deduce de ésto la bmportancia que los especialistas deben
darle al régimen alimenticio, no solo en lo que a la supresion de exci-
tantes se refiere, sino como tratamiento de afecciones mtestinales,
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los que deberan ser acompaitados en los casos necesarios de la des-
infeccion de su tracto intestinal. Se sobreentiende que en algunos
casos deberemos recurrir a los médicos clinicos que nos sacardan mu-
chas veces de verdaderos apuros con nuestros enfermos.

Quisiera referirme, aunque brevemente, a un enfermo que tuve
en atencion ultimamente, el que ya venia con una blenorragia cro-
nica, tratada por otro especialista quien no la habia podido curar. Se
hizo en ¢l el tratamiento clasico de lavajes, mostrando poca toleran-
cia para el permmanganato y aqui quisiera hacer notar que los enfer-
mos con trastornos intestinales, tienen en general intolerancia para
este medicamento. |

Después de un tiempo de atencion, las orinas matinales se acla-
raron completamente, solo se descubria una ligera descamacion loca-
lizada en los dos primeros vasos. Se le ordena un cultivo de orina el
que resulta positivo.

Con orinas claras se¢ reinician los lavajes y algunos masajes de
prostata, comprobando una ligera congestion de este Grgano. Luego
analisis positivo. Después de una serie de dilataciones se hace una
urctroscopia posterior que comprueba la congestion relativamente in-
tensa del Veru montanun, del trigono y de la uretra posterior. Ure-
troscopia anterior, congestion bastante intensa de la uretra anterior
sobre todo de la porcion perineal. Se interrumpe el tratamiento dan-
dole un tiempo de reposo. Nuevo andlisis positivo para el gonococo.
El enfermo insiste en sus fendmenos de prostatismo, razon por la cual
hago un examen detenido del perin¢ y del ano, comprobando una pe-
quedia fistula, casi oculta por los replicgues de su orificio; coincide
ésto con la manifestacion del paciente que se siente como mojado.

Interpretando esta afeccion anal como la causante por causa re-
fleja de la congestion de la uretra y de su situacion de inferioridad,
debido a esta razon, aconsejo a mi enfermo que se haga operar.

Quince dias después de haber sido dado de alta concurre nueva-
mente a nuestro dispensario, habi¢ndose hecho unos lavajes de perman-
ganato con las orinas claras: le hago suspender este tratamiento y des-
de entonces todos sus cultivos de orina han dado resultado negativo.



