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j y ^ O T l V A esta comun icac ión re la tar ú n i c a m e n t e un caso cl ínico de 
litiasis renal b i la tera l g igan te en el e s tud io del cual puede evi-

denciarse la perfecta tolerancia del o r g a n i s m o , para las g r andes con-
creciones calculosas del r i ñ o n . 

N o p r e t e n d e m o s e n u m e r a r las observac iones pub l i cadas en el 
e x t r a n j e r o y en el pa ís ; a este respecto l l ama la a tención en general 
la f recuencia de ausencia de s í n t o m a s en estos casos, que llega en al-
g u n o s , a la latencia abso lu t a , s i endo en ellos s imples h a l l a z g o s de 

E n t r e las observac iones p u b l i c a d a s de los cálculos mas vo lu 
m í n o s o s ha l l ados , p o d e m o s c i ta r : el r e l a t ado por Reyn ie r de 6 5 0 
g r amos , el de M a r m a d u k e Schield de 5 9 4 grs. , el de Le Den tu de 
1 0 5 5 grs . . el de L e t u l l e y B r u n n de 2 0 0 0 grs. el de P o h l de 2 5 7 5 
g r a m o s . Sin e m b a r g o , en t o d o s ellos se t r a t a b a de litiasis un i l a t e ra l . 

E n nues t r a l i t e ra tu ra Car t e l l i y A l b o r n o z re la tan u n caso de 
g randes cálculos renales bi laterales, y B. M o i a cita una observac ión 
p o r demás in te resante que equivale p r á c t i c a m e n t e a una afección bi-
l a te ra l ; se t r a t a b a de un cálculo g igan te en r iñon ún ico congén i to , 
que pesaba 9 0 0 grs. con lesión in tensa de nef r i t i s i n f i l t r a t i v a y peri-
ne f r i t i s esc le ro l ipomatosa , s i endo el p o r t a d o r un h o m b r e que j a m á s 
acusó t r a s t o r n o s renales ; fa l l ec iendo de una lesión card íaca . 

L.d h i s t o r i a clínica de n u e s t r o e n f e r m o es !<i s i g u i e n t e : 

J . K . de 4 1 a ñ o s . Checoes lovaco . C a s a d o . U m p l e a d o . V ive en C o m o d o r o 

R i v a d a v i a . 

Antecedentes herediturius. — Sin importancia. 

au tops i a . 
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Antecedentes personales. Afecc iones e r u p t i v a s c o m u n e s de la i n fanc i a ( s a -
l a m p i ó n y var ice la) A los 18 años , b l e n o r r a g i a t r a t a d a en l o r m a in tensa y re-
g u l a r : c u r ó sin compl i cac iones . N iega o t r a s afecciones venéreas. C o n s t i p a d o c ró -
n i co . N o es bebedor . R e g u l a r f u m a d o r . 

Enfermedad actual. •— Desde hace 11 a ñ o s p resen ta en d i s t i n t a s ocas iones 
u ' i i i n t e rva lo s v a r i a d o s cól icos n e f r í t i c o s in t ensos en a m b o s lados, segu idos en 
va l i a s ocasiones de e x p u l s i ó n de cá lculos p e q u e ñ o s y b lancos , i in los i n t e rva lo s 

de los a t a q u e s a g u d o s el e n f e r m o se siente p e r f e c t a m e n t e , a p t o pa ra desempeñarse 
en sus tareas, con m u y buen es tado general y c o n s e r v a n d o s i empre su peso. Hace 
8 a ñ o s en ocas iones de p r e s e n t a r t r a s t o r n o s vesicales, un especialista cons ta ta un 
calculo, p r ac t i cándose una l i t o t r i c i a ; q u e d a n d o el e n l e r m o en per fec tas c o n d i -
ciones . 

E n la a c t u a l i d a d nos consu l t a po r do lo re s vagos, más o m e n o s p e r m a n e n t e s 
en la r eg ión l u m b a r i z q u i e r d a y en ocas iones h e m a t u r i a s . 

Estado actual. 1 : n t e r m o en buenas cond ic iones generales, peso conserva-

do , piel n o r m a l , l engua l imp ia y h ú m e d a . B u e n a p e t i t o . D i g e s t i o n e s fáciles y 

no i males . S u e ñ o en general t r a n q u i l o . 

C o r a z ó n , nada de p a r t i c u l a r . P u l s o . 7 5 de f recuencia , r egu la r a m p l í o e 

i gua l . P r e s i ó n a r te r i a l 14 ; ¿ y 7 al V a q u c z L a u b r y . 
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R í ñ o n e s y u ré te res : Se pa lpa 1 p o l o i n t e r i o r de a m b o s r inones , l ige ramente 

d o l o r o s o el i z q u i e r d o , I .1 pa lpac ión no d e n u n c i a c rep i tac ión o f r o t e ca lcu loso . 

P u n t o s renales an te r io res y pos te r io res poco d o l o r o s o s en a m b o s lados . 

E s t u d i o rad iográ l ico: l a r a d i o g r a t i a s i m p l e mues t r a con evidencia 1 g randes 

cá lculos c o r a l i f o r m e s en a m b o s lados, p r e d o m i n a n d o v i s ib lemente vn ( a m a n o rl 

del l ado i / q u u - r d o que parece o c u p a r p r á c t i c a m e n t e t o d o el r i ñ o n . l n el l ado 

derecho p e q u e ñ o s cálculos se agregan a la imagen central ¡ .o ra l i io rme . 

l a p i e log ra f i a excre tora con Urose l ec t án es nega t iva a los b, I 5 y M) mi -

n u t o s . no denunc ia e l i m i n a c i ó n a l g u n a . Hl e x a m e n f u n c i o n a l nos dice; O r i n a s 

f r a n c a m e n t e n u b l a s , a b u n d a n t e s e d i m e n t o c o n s t i t u i d o p o r g ran can t idad ele pus 

y sales l u r a t o y l o s f a t o a m ó n i c o m a g n e s i a n o ) . D e n s i d a d 1 0 1 0 . C l o r u r i a 5 . 6 0 

A / o u r i a 1 2 . 6 1 Ac ido ú r ico 0 . 3 6 ' „ . l o s l a t o s 1 .55 '„, . Ausencia de g lucosa . 

0 , 3 0 gis . '•„ ele a l b ú m i n a . Diures i s en las 24 h o r a s 2 . 1 0 0 grs. A / o b c m i a 0 . 3 9 

C l o r u r e m i a 5 . 0 8 . P r u e b a de la sul l ol enol I lalei na 30 'A en 0 0 ' e n d o v e n o s a . 

K . de A r n b a r d 0 . 0 9 8 . 

V e j i g a : f i x a m e n cl ínico i n s t r u m e n t a l nada de p a r t i c u l a r . 

C i s t o s c o p i a : M u c o s a vesical l i g e r a m e n t e c o n g e s t i o n a d a , perd ida del r d l c j o 

y br i l lo n o r m a l . Mea tos ureterales ro jos , a lgo e d e m a t o s o s y en t r eab ie r tos , eyacu-

l a d o n m u y t u r b i a de a m b o s lados . 

P r ó s t a t a , u re t ra y geni ta les nada de p a r t i c u l a r . 

Indicaciones. — Reconoc ida la lesión en las cond ic iones e n u n c i a d a s aconse-

j amos al e n f e r m o t r a t a m i e n t o médico , h ig ién ico , d ie té t i co y m e d i c a m e n t o s o . 

T o d o s h e m o s o b s e r v a d o l i t iasis g igan tes , h u e l g a n c o m e n t a r i o s 
de esa índole , só lo q u e r e m o s recalcar !a e n o r m e frecuencia de la li-
tiasis r e n a l ; la g r an c a n t i d a d de e n f e r m o s p o r t a d o r e s de cá lcu los re-
na les b i la tera les q u e l levan su lesión en f o r m a ó p t i m a , m u c h a s ve-
ces s o r p r e n d i é n d o n o s la r a d i o g r a f í a s imp le ped ida a t í t u l o de com-
p le t a r e x a m e n c l ín ico de e n f e r m o s que acusan a veces s imples d o l o -
res o moles t i a s l u m b a r e s . 

l : n í e r m o s p o r t a d o r e s de cá lcu los que 110 p r o v o c a n n i n g u n a 
a l te rac ión en su e s t ado genera l pese a la b i l a t e r a l i d a d , sin d i s m i n u i r 
su a p t i t u d y capac idad de t r a b a j o , e v o l u c i o n a n d o m u c h a s veces en 
i o r m a la ten te . 

C r e e m o s , sin e m b a r g o , o p o r t u n o recalca 1 lo q u e c o n c e p t u a m o s 
de s u m a i m p o r t a n c i a en t o d o e n f e r m o p o r t a d o r de l i t ias is b i la tera l 
cuya ind icac ión q u i r ú r g i c a q u e d e desechada de i n m e d i a t o : l im i t a r 
y si es pos ib le p rosc r ib i r en a b s o l u t o t o d a m a n i o b r a i n s t r u m e n t a l y 
de ca te te r i smo, que r e d u n d a s i empre en g rave p e r j u i c i o p a r a el en 
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f e r m o , p u d i e n d o dicha m a n i o b r a agregar u n a in fecc ión ascenden te 
o u n a l iebre u r inosa cuya insuf ic ienc ia b é p a t o - r e n a l c o n c o m i t a n t e 
r e su l t a casi s i empre m o r t a l en estos casos. Este cr i te r io just i f ica el 
p o r q u é e v i t a m o s los ca t e t e r i smos innecesar ios en n u e s t r o e n f e r m o . 
Y c o m o p r u e b a e locuen te de la pe r fec ta to le ranc ia de la l i t iasis gi-
g a n t e b i l a te ra l a d j u n t a m o s a d e m á s la p resen te r a d i o g r a f í a de un 
e n f e r m o del C . E. de nues t r a sala, h o m b r e j o v e n en p e r f e c t o e s t ado 
de sa lud q u e nos c o n s u l t a p o r l igeros do lo res en la reg ión l u m b a r 
y c o n s t a t a m o s en él o r i n a s l i g e r a m e n t e t u r b i a s . L a r a d i o g r a f í a m u e s -
t ra pa ra sorpresa nues t ra y desgracia pa r a el e n f e r m o , un v o l u m i 
n o s o cá lcu lo c o r a l i f o r m e en cada r i ñ o n . 


