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Jefe: Profesor Dr. Eunrique Castano

Por el Doctor

ARMANDO TRABUCCO

CELULAS MIOEPITELIALES
DE LA PROSTATA

I-1. estudio sistematico de todos los adenomas que se extirpan

quirdrgicamente cn el Servicio de Urologia a que pertenez-
co, se han desprendido algunos hechos que nos han llamado la
atencién. Uno de ellos es el que consideramos en este trabajo, que
consiste en ¢l hallazgo de células cuya funcion deduciremos y que
estan colocadas por debajo del epitelio, es decir, entre éste y el
tejido conjuntivo-muscular que representa al estroma de la prostata,

TECNICA

Para la investigacion de las células mioepiteliales de la pros-
tata hemos recurrido a los métodos histolégicos especiales que nos
permitiran diferenciarlas con toda exactitud.

Inmediatamente después de extraido quir@rgicamente el ade-
noma, cortamos ¢l tejido en pequenos trozos. teniendo cuidado de
que su espesor no sca mayor de 2 a 3 mm. y de un tamano que
no pase de medio em. en las otras dimensiones. Inmediatamente son
puestas en liquido modificador al bicromato de K. dando preferen-
cia al licor de Helly. haciendo las postcromizaciones en forma esca-
lonada desde 24 a 72 hs Para su manejo ulterior damos preferen-
cia al método de deshidratacién, aclaramiento y parafinizacion de
marcha lenta.

I as coloraciones que efectuaremos son a base de rubina y verde
luz. la coloracién de Volconsky, la hematoxilina férrica de Regaud,
sienda esta Gltima la que nos ha dado imigenes mas interesantes



para ¢l estudio de estas células particulares y las impregnaciones ar
génticas segin Da Fano Parat.

ESTRUCTURA

LLas células mioepiteliales que se encuentran en el adenoma de
la préstata son elementos fusiformes, con un nicleo en general alar-
gado, que se colorea con bastante intensidad con la hematoxilina

Figura 1

Las células miocepiteliales estan situadas por debajo del epitelio
prostitico, entre éste y el tejyido intersticial de la préstata. Estas
céiulas mioepiteliales se hallan iniciando su contraccién a fin de
ayudar la evacuacidn de las células glandulares.

férrica, posee una membrana nuclear bien nitida, con nucleolo 1irre-
gular y un sistema de cromatina pulveriforme, pero a granos grue-
sos. El protoplasma, como dije anteriormente, tiene forma de huso
terminando aparentemente en punta e intercaldindose algunas veces
con otras células de la misma naturaleza; esta circunstancia no es
general y se observa tan sélo en determinadas ocasiones. Casi siem-
pre estos elementos parecen hallarse separados unos de otros o apenas
tocandose ]as puntas; el sistema condridémico de estas células es dificil



de observar no habiendo caracteres especiales muy manifiestos como
para que sea descripto de una manera particular, es de notar que con
los colorantes a base de pararosanilinas sulfonadas y metiltriamino-
trifenllcarbinol se colorean selectivamente, demostrandonos u nori-
gen o muscular o epitelial o por lo menos que pertenece a esos siste-
mas alejdndose de este modo el tejido de sostén origen de conjunti-
vo; por su cara interna se hallan en intimo contacto con las células

Figura 2
Epitelio prostitico en estado de reposo. Pueden notarse las célu-
las mioepiteliales alargadas y también en estado de completo reposo.

secretoras de la glandula especialmente por su parte inferior, sin
interposicién de membranas de ninguna especie o por lo menos dis-
cernible con los métodos actuales ni tampoco con los métodos de
impregnacidén argéntica.

Por su parte externa estas células estin en contacto con el
tejido conjuntivo muscular interacinoso, no teniendo relaciones con
éste nada mas que por su vecindad,

Estas células se interponen en realidad entre el sistema secre-
tor y tejido conjuntivo muscular del estroma prostatico.



COMENTARIOS

La observacion atenta de los diversos preparados nos permite
colegir de que estos elementos son absolutamente independientes del
tejido conjuntivo intersticial, este Gltimo estd caracterizado por celu-
las colagenos, cuyo protoplasma forma largas fibrillas que se entre-
lazan a manera de entanligamiento con las células vecinas de la
misma naturaleza: sus ntclecos son indudablemente mucho mas pic-
noticos, mas adultos por asi decir, méis alargados y mas delgados
en su didmetro transversal que los de las miocélulas, agregaremos
ademas que los métodos selectivos son categoricos, habiendo una
neta, diferente y bien definida afinidad tintoreal tinéndose de azul
o de verde con los tricromicos selectivos, en cambio las miocélulas
se tifien de color rojo como ya hemos visto. FPor otra parte, las
células musculares lisas que completan el tejido intersticial también
se diferencian estructuralmente de los elementos mioepiteliales encon-
trados, puesto que las fibras musculares lisas mantienen un contacto
apretado con el colageno conjuntivo intermezclandose intimamente
con sus células. Las células mioepiteliales son netamente distintas y
en las preparaciones en que el epitelio se ha desprendido del tejido
intersticial podemos ver cémo prefieren mantener su contacto con
la célula secretora, que con el tejido de sostén, manteniéndose inti-
mamente adherido a ella y no a éstas.

Aunque las células mioepiteliales estén en intima relacién con
las células secretoras no creemos que se trate de estos ultimos ele-
mentos en rorma mas o menos modificada, porque la estructura es
netamente distinta, por de pronto los clementos secretores estan
formados por células cilindricas que si bien pueden tener distinta
altura llegando en su tamafio minimo hasta ¢! tipo de celulas cubo-
des, nunca adopta la forma alargada transversalmente: ademas, el
ntcleo de las células secretoras es redondeado cualquiera que sea
la forma y estado del citoplasma, es ademas mucho mas claro y jamas
se coloca en forma alargada transversal como lo hace la célula mio
epitelial que a su vez tiene un estado cromatico mucho mas intenso
como hemos visto mas arriba.

En la discusién de su existencia real, también nos hemos pre-

guntado, si no serian células epiteliales secretoras pasales en espera



de sus diferenciaciones ulteriores o manteniendo en latencia un pro-
dromo de estado de transformacién paramalpighiana, creemos que
también se puede descartar esta conjetura, puesto que en aquelias
zonas epiteliales en donde se produce la metaplasia paramalpighiana.
muestran un sistema celular muy semejante a las células secretoras,
cualquiera que sea la capa observada, igualdad de protoplasma que
podria ser cuando mas cuboideo. pero generalmente cilindrico, ¢
igualdad de ntcleos que tanto en las filas superficiales como en las
pro_undas siempre se muestran redondeadas, regulares y de croma-
tina mucho mas clara que las que tienen las células mioepiteliafes;
por otra parte, estos elementos mioepiteliales tienen protoplasma
fusiforme alargado y ntcleo también alargado y con distinta den-
sidad de cromatina, aunque sus afinidades tintoreales la asemejan
o mas bien la acerquen a las células secretoras, que por su morfo-
logia nada se parecen a ellas; no olvidemos que los elementos mus-
culares lisos también tienen afinidad parecida a las células secreto-
ras estableciendo por lo tanto un parentesco con estos clementos
mioepiteliales de la prostata.

INTERPRETACION

[.a observacién atenta de estos clementos nos ha permitido
compararlos entre si y puede verse que unos son menos alargados
y mas anchos y otros por el contrario, muy alargados y angostos,
variando el nucleo armonicamente segun el estado en que se encuen-
tra; este hecho y las circunstancias de hallarse situados justamente
en la base de las células secretoras nos hacen pensar que el papel
que desempenan en el trabajo de la glandula consiste en coadyuvar
a la evacuacién de los productos de secrecion celular, facilitando con
sus movimientos la expulsion al exterior de los productos acumu-
lados en el citoplasma de las células secretoras; apoyan esta manera
de ver varias circunstancias, una de ellas es que existen mayor nume-
ro de estos elementos en las formaciones adenomatosas muy glandu-
lares en donde es visible a simple vista el crecimiento mayor del icji-
do glandular con respecto al fibromiomatoso de sostén: la segunda
es que la forma de las células mioepiteliales que se encuentran c¢n
donde esta el epitelio glandular en reposo, se muestra alargada y
achatada, es decir, también en reposo: en cambio, en donde hay cle-



mentos secretores con vacuomas y condriomas muy cargados de
substancia elaborada, podemos ver la nitida transformaciéon morio-
logica de que hablamos mas arriba, aqui las células mioepiteliales
han acortado su diametro longitudinal y ensanchado ¢l transversal,
hasta alcanzar su maximo de expresion en el momento en que la
célula prostatica secretora ha vaciado al exterior todo su contenido
de elaboracidon, y tercero, en que estos elementos podrian ser simi-
lares a los que se encuentran en las glandulas sudoriparas y algunas
veces en las mamarias, cuyo papel fisioldgico no se discute.

DISCUSION

Dr. Monserrat. — El trabajo del Dr. Trabucco es muy
interesante y las imdgenes son exactamente superpontbles a lo que
se observa en la gldndula mamaria. 1.as conclusiones que nos dua d»-
ben incitarnos a prosequir estas investigaciones en la forma en que
¢l lo ha hecho para rectificar o ratificar ese hallazgo como una con-
trehbucion muy hermosa en la patologia de la glindula prostatiza.

Dr. Grimaldi (F. 1.y, —— (Estas célula las busca en la
glindula prostdtica?

Dr. Trabucco. — Dos de los preparados que he pusado
son de células normales.

Quiero agradecer al Dr. Monserral su conlribucion y alegros-
me que se proponga encontrar estas células mio-epiteliales, porque
todos estos trabajos necesitan confirmacion. La persona que se dedi-
ca a examinar estas cosas muchas veces, puede estar apasionada cn
los hallazgos y necesita realmente, la tercera persona que certifiquie
o desautorice el hallazgo. Creo que cientificamente eso es de abso-
luta necesidad.



