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INTRODUCCIÓN 

Traemos al seno de la Sociedad de U r o l o g í a la consideración de un intere-
sante caso 1" por la m a l f o r m a c i ó n congén i t a p resen tada y 2o en la fe l iz evolu-
ción ob t en ida con una c o n d u c t a qu i rú rg ica p r u d e n c i a l ; pasible tal vez de crítica 
desde el p u n t o de vista de la audacia qu i rú rg ica que f r e n a m o s en t o d o m o m e n t o , 
en defensa de una vida que s a b í a m o s en grave riesgo por la ausencia del ó r g a n o 
congéner, pe ro defendib le en el sen t ido de evi tar t o d a acción qu i rú rg ica teme-
raria y ún i camen te reservada pa ra el caso de ex t r ema necesidad. 

Exposición del caso: Se t ra ta de u n a e n f e r m a que vemos por p r i m e r a vez en j u l i o de 1 9 4 3 
en el C o n s u l t o r i o de U r o l o g í a de !a Asociación Obrera de Socor ros M u t u o s a cargo de u n o 
de noso t ros . M u j e r de 3 7 años carada, m a d r e de u n h i j o que en la ac tua l idad t iene 2 0 años 
y que refiere que en 193 8 es a t end ida en el H o s p i t a l R i v a d a v i a de esta C a p i t a l p o r u n cálculo 
enclavado en el e x t r e m o vesical de u n o do los or i f ic ios ureterales que presenta en el l ado izquier 
do . Este cálculo consigue ser e l i m i n a d o p o r las vías na tu ra les sin precisar la na tu ra l eza de las 
m a n i ó - i n s t r u m e n t a l e s efectuadas . P e r o consta en el i n f o r m e radio lógico de aquel entonces y 
que t u v i m o s a la vista que exist ía un sistema de excreción doble, en el lado i zqu i e rdo , y peque 
ños cálculos en el área renal i zqu ie rda . 

P o r moles t ias miccionales ( a u m e n t o en la f recuencia) y or inas tu rb ias concurre a nues t ra 
presencia y en esa o p o r t u n i d a d ( 1 9 4 3 1 c o m p r o b a r n o s la presencia de h e m o g l o b i n a en sus 
or inas con buena e l iminac ión ureica ( 2 7 , 1 4 r / c ) , y hemat íes en sed imen to . La r ad iog ra f í a 
s imple ob ten ida dice de la existencia de dos sombras calculosas en el área renal i zqu ie rda . Se 
resuelve expectación. 

En n o v i e m b r e de 1 9 4 3 . nueva rad iogra f í a s imple igual a ia an te r io r , y l i togra f ías excre-
toras que mues t r an c l a r amen te : doble sistema excre tor c o m p l e t o i zqu ie rdo , h i d r o n e f r o s i s del 
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s i s tema s u p e r i o r que p re sen t a u n cá lculo e n c l a v a d o en el cuel lo de la pe lv is , y o t r o ca lculo 

del s i s tema calicial i n f e r i o r del s i s t ema exc re to r b a j o . U n a r a d i o g r a f í a s i m p l e con dob l e s o n d a 

opaca cer t i f ica la t o t a l i d a d del dob l e u r e t e r , q u e se ab ren p o r d o s m e a t o s en el c u e r n o corres-

p o n d i e n t e del t r í g o n o vesical de aspec to n o r m a l ; con ausencia de o r i f i c io s ure tera les a n ive l 

del á n g u l o o p u e s t o ; y u n í n d i g o - c a r m í n e f e c t u a d o an t e s del dob l e ca te te r i smo, m u e s t r a la 

e l iminac ión del m i s m o a los 3 m i n u t o s a b u n d a n t e y f r a n c a p o r el m e a t o i n f e r i o r y e x t e r n o 

F i g u r a 1 
R a d i o g r a f í a s imp le . Se ven las d o s s o m b r a s calculosas d e n t r o del área 

rena l i z q u i e r d a . 

que c o r r e s p o n d e al s i s t ema exc re to r b a j o , n o así del s u p e r i o r e i n t e r n o q u e has t a q u e l o per -

m i t i ó la o b s e r v a c i ó n n o lo h a b í a i n i c i ado . P o r sus o r i n a s t u r b i a s se prescr ibe s u l f a t i a z o l . 

L a e n f e r m a s igue b ien sin do lo re s y só lo p resen ta t e m a t u r i a s discretas per iód icas , t ras -

c u r r i e n d o así t o d o el a ñ o 1 9 4 4 ; y con u n e s t ado general ó p t i m o ; y en j u l i o de 1 9 4 5 u n a 

n u e v a r a d i o g r a f í a s i m p l e m u e s t r a la m o v i l i z a c i ó n del cá lcu lo s u p e r i o r q u e h a descendido 4 ve-

ces de d e d o y se ha l la a h o r a en la p o r c i ó n l u m b a r del u r é t e r c o r r e s p o n d i e n t e . 

P o r f a l t a de s u f r i m i e n t o de la e n f e r m a — s u escasa dec is ión o p e r a t o r i a ( a b o n a d a p o r la 

e l i m i n a c i ó n e x p o n t á n e a del cá lculo con que inicia su p roceso en 1 9 3 8 ) , el t a m a ñ o y la f o r m a 

del cá lculo m i g r a n t e c o m p a t i b l e con u n a e l i m i n a c i ó n e x p o n t á n e a , s igue la expec tac ión , ha s t a 

d i c i embre de 1 9 4 5 en q u e acepta u n a i n t e r v e n c i ó n y se h i z o ; p roced iéndose a u n a u r e t e r o l i t a t ó m i c a 

( fác i l p o r s u p u e s t o ) y d o n d e se c o n s t a t a la exis tencia de dos uré te res n o r m a l e s . E s t a Ín te r -
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m F i g u r a 2 
U r o g r a f í a excre tor ia . Se ve el dob le s is tema excre tor i z q u i e r d o , 

Uré t e ro -p i e lo -ca l i c i a l . 

F i g u r a 3 
R a d i o g r a f í a con sondas ure tera les opacas . P u e d e apreciarse el dob l e 

uré ter t o t a l i z q u i e r d o . 
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v e n l i ó n se real iza a n t e e x á m e n e s de l a b o r a t o r i o s a b s o l u t a m e n t e n o r m a l e s : u r e m i a : 0 , 2 5 , glice-

m i a : 0 , 8 9 , c o a g u l a c i ó n 6 \ s a n g r í a 2 ' , reserva a lca l ina 6 0 c.c. de C02%. 

E n estas cond ic iones , m o v i d o s p o r el deseo de u n a i n t e r v e n c i ó n to t a l , u n a v e z f i n i q u i t a d a s 

las m a n i o b r a s en la z o n a u re te ra l , p r o c e d e m o s a la l ibe rac ión del r i ñ o n ún i co i z q u i e r d o q u e 

se hace d i f i c u l t o s a p o r el t a m a ñ o del ó r g a n o ( a l a r g a d o y dob l e del n o r m a l ) y la poca o n a d a 

m o v i l i z a c i ó n q u e se o b t i e n e p o r i m p e d i r l o su d o b l e y c o r t o s p e d í c u l o s que lo f i j a n s ó l i d a m e n t e 

a la go te ra l u m b a r . E s así que d e b e m o s a b a n d o n a r la idea de u n a b o r d a j e p o r la v ía piélica 

Figura 4 
R a d i o g r a f í a s i m p l e . E l cá lcu lo s u p e r i o r ha desapa rec ido al u ré te r 

l u m b a r . 

y n o s d e c i d i m o s a t r a t a r de loca l i za r con p u n c i o n e s del g rueso p o l o i n f e r i o r , al cá lcu lo cali-

c ia l : lo q u e n o s f u é i m p o s i b l e . 

L a s c i r cuns tanc ia s e n u m e r a d a s en n u e s t r a e x p o s i c i ó n n o s hacen r echaza r la idea de u n a 

n e f r o t o m í a pa rc i a l y ciega, q u e h u b i e r a a n u e s t r o j u i c i o h e c h o correr r iesgos de a l ta pe l ig ro -

s idad , p o r el escaso t a m a ñ o de este 2<? cá lcu lo y el a b u n d a n t e p a r e n q u i m a de h i p e r t r o f i a c o m -

p e n s a t r i z q u e lo o c u l t a b a , y la a n o m a l í a rena l a n t e la q u e n o s e n c o n t r á b a m o s . E n estas 

c i r cuns t anc i a s y t e n i e n d o en c u e n t a q u e este cá lcu lo n o se h a b í a m o v i l i z a d o en los 6 a n o s de 

e v o l u c i ó n que el p roceso t en ía , r e s o l v e m o s a b a n d o n a r , y p rocede r al cierre de la p a r e d que se 

hace c o m o h a b i t u a l m e n t e y se d e j a un p e q u e ñ o d r e n a j e pe r iu r e t e r a l . 
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Pos t -ope ra to r i o no rma l , sólo p e r t u r b a d o p o r la supurac ión de u n pequeño h e m a t o m a de 

la pared, y la enferma es dada de alta el 13 de enero de 1 9 4 6 ( 2 3 días después del acto 

opera to r io ) . 
E l 3 1 de enero de 1 9 4 6 (vale decir 18 días después) tiene u n cólico nef r í t i co de escasa 

intensidad, a compañado de molest ias miccionales que t e rminan con la expuls ión expon tánea de 
un pequeño cálculo q u e trae y exhibe. I ndudab lemen te las presiones externas or ig inadas en el 
acto opera tor io , hab ían mov i l i zado a este pequeño cálculo y hecho luxa r del cáliz a la pelvis, 
después de haber estado f i j a d o du ran te t a n t o s años y n o haber o r ig inado n i n g ú n t r a s to rno . 

F igura 5 
U r o g r a f í a excretora. Se ve el doble sistema excretor y el cálculo 

super ior en su posición l u m b a r . 

E n m a r z o de 1 9 4 6 el es tudio radiológico f ina l mues t ra la ausencia de sombras calculosas 
y el buen func iona l i smo de ambos sistemas excretorios, con la persistencia a u n q u e reducida de 
la h id ronef ros i s super ior que ensombrece el f u t u r o de nuestra paciente en lo que respecta a 
probables recidivas. 

CONCLUSIONES 

T e r m i n a c i ó n fe l iz de u n c o m p l i c a d o caso de a n o m a l í a renal con r i ñ o n 
único , cer t i f icado p o r la ausencia de m e a t o ureteral , ausencia de s o m b r a f r a n c a 
de m u ñ ó n p a r e n q u i m a t o s o de r ivado del cue rpo W o l f f p r i m i t i v o , ausencia de 
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eliminación de ureselectan que nos permite asentar el diagnóstico de agenesia o 
apiasia renal derecha, que sólo podr ía certificar indubi ta t ivamente la l u m b o t o -
mía exploradora , o la autopsia que fel izmente no tuv imos opor tun idad de hacer. 

Si la cirujía renal debe ser conservadora en sí, conservadora debe ser nuestra 
conducta quirúrgica en un caso como el expuesto, en que el riesgo es tan grande 
que no justifica o t ro medio de actuar en homena je al respeto que nos merece 
la vida del p ró j imo , t a n t o más cuando está establecida la fragi l idad patológica 
en potencia, de estos r íñones únicos, siempre afectados con procesos in f l ama to -
rios en relación con el recargo de func ión a que están sometidos, y t raducidos 
muchas veces por algias variadas que nuestra enferma presentaba en grado 
mín imo . 


