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COMPRESION EXTRINSECA DEL URETER 
POR GANGLIO CALCIFICADO 

Por los Dres. F. OSCAR GARATE 

T r a e m o s a esta Sociedad, un caso de compresión extrínseca del uréter y 
los resultados obtenidos con la terapéutica empleada, así como los elementos 
que se ut i l izaron para el diagnóstico correcto. 

N o es nuestro propósi to entrar en consideraciones sobre las modificaciones 
que en la dinámica pieloureteral provocan las grandes tumoracíones pelvianas 
o abdominales, ellas f o r m a n todo un gran capítulo de la Urología . E n este 
caso particular, la compresión ureteral fué provocada por un ganglio calcificado 
de la cadena lumboaórt ica derecha, que en su proceso evolutivo cont ra jo adhe-
rencias con el uréter a nivel del estrecho inferior de la pelvis ósea y al cicatrizar 
envolvió al órgano provocando una uroectasia derecha responsable de la sinto-
matología acusada por la enferma en cuestión. 

N o creemos que sea muy frecuente el hal lazgo de situaciones patológicas 
semejantes a la del caso clínico que hemos estudiado, puesto que en una prol i ja 
búsqueda de la l i teratura hecha en los úl t imos veinticinco años, no hemos en-
contrado ninguna comunicación al respecto. 

H i s t o r i a c l ínica 7 2 8 6 . V . E . de C . . 5 7 años . Ingresa 6 - V - 3 9 . N o t iene en sus antece-

dentes f ami l i a re s n a d a q u e se re lacione con la e n f e r m e d a d ac tua l . 
T u v o a los 2 6 a ñ o s f iebre t i f o idea . N o recuerda habe r t en ido n i n g u n a o t r a afección 

i m p o r t a n t e . 

Enfermedad actual: Ref ie re su inic iación a tres meses antes de su ing leso , con d o l o r i n t en -

to en la r eg ión l u m b a r derecha q u e se i r r ad ia al f l a n c o derecho y al h i p o g a s t r i o a c o m p a ñ a d o 

de v ó m i t o s . E l d o l o r la o b l i g a b a a p e r m a n e c e r en cama . C o n c o m i t a n t e m e n t e . p o l a q u i u r i a y 

d i su r i a con a r d o r y t e n e s m o al f i n a l de la m i c c i ó n . 

O r i n a s tu rb i a s , con sangre en a l g u n a s o p o r t u n i d a d e s . 
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El e x a m e n c l í n i co n o s revela u n a e n f e r m a en b u e n e s t ado genera l , m u c o s a s de c o l o r a c i ó n 

n o r m a l . 

L a e x p l o r a c i ó n de su a p a r a t o c i r c u l a t o r i o , r e s p i r a t o r i o y d i g e s t i v o n o acusa a n o r m a l i d a d 

a l g u n a , lo m i s m o q u e el e sque le to y el s i s t ema n e u r o m u c c u l a r . 

E l e s t u d i o u r o l ó g i c o n o s m u e s t r a q u e la o ; i n a es f r a n c a m e n t e p i ú r i c a . 

N o se p a l p a n los r í ñ o n e s , p e r o h a y u n a e x q u i s i t a s ens ib i l i dad en la r eg ión l u m b a r de recha . 

L o ? p u n t o s renales de ese l a d o son d o l o r o s a s , asi c o m o la p e r c u s i ó n de la r eg ión . N o h a y 

sensac iones a n o r m a l e s en el l a d o o p u e s t o . 

El e x a m e n r a d i o l ó g i c o del a p a r a t o u r i n a r i o , p e r m i t e ver en la í a d i o g r a f í a d i rec ta u n a 

F i g u r a 1 

serie de s o m b r a s a n o r m a l e s en el a b d o m e n i n f e r i o r q u e p r e s e n t a n los carac teres de g a n g l i o s 

ca lc i f i cados , u n a de estas s o m b r a s u b i c a d a en la p r o y e c c i ó n de la p o r c i ó n i n f e r i o r de la a r t i c u l a -

c ión sacroi l íaca de recha , l l a m a la a t e n c i ó n p o r su f o r m a , t a m a ñ o y a s p e c t o r a d i o l ó g i c o . 

L a u r o g r a f í a p o r exc rec ión , m u e s t r a u n a e v i d e n t e u roec tas i a derecha ( f i g . 1) y en la 

serie de pe l í cu la s o b t e n i d a s p o d e m o s ver q u e mien t i ' a s las d i s t i n t a s s o m b r a s ca lc i f icadas c a m -

b i a n de l u g a r , la s eña lada a n ivel de la a r t i c u l a c i ó n sacro i l íaca derecha p e r m a n e c e f i j a d a . 

L a v e j i j a t i ene b u e n a c a p a c i d a d y d i s t e n s i b i l í d a d , pa redes lisas, m u c o s a n o r m a l . N o hay 

c u e r p o s e x t r a ñ o s . 

O r i f i c i o s ureter 'ales de ub i cac ión y aspec to n o r m a l e s , el i z q u i e r d o e y a c u l a n d o r í t m i c a m e n t e 

o r i n a s l í m p i d a s ; en el l a d o d e t e c h o n o se ven e y a c u l a c i o n e s ni m o v i m i e n t o s del m e a t o u re t e r a l . 

E l í n d i g o c a r m í n se e l i m i n a a los c inco m i n u t o s en el l a d o i z q u i e r d o y en los ve in t e m i -

n u t o s q u e d u r a la o b s e r v a c i ó n n o se ve sal i r c o l o r a n t e del l a d o de r echo . E l c a t e t e r i s m o de recho 

sólc- se p u e d e hace r h a s t a los 10 cms . d o n d e se ha l l a un o b s t á c u l o q u e n o es p o s i b l e f r a n q u e a r 

a pe sa r de las m a n i o b r a s e f ec tuadas , se o b t i e n e o r i n a f r a n c a m e n t e p u r u l e n t a . 
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Se o b t i e n e en tales c i r c u n s t a n c i a s el s i g u i e n t e p i e l o g r a m a ( f i g . 2 ) d o n d e se ve n í t i d a -

m e n t e la re lac ión q u e g u a r d a el u r é t e r con la s o m b r a ca lc i f i cada a n t e r i o r m e n t e seña lada y la 

u r é t e r o - p i e l o e c t a s i a consecu t ivas a las a l t e r ac iones q u e sob re el ca l ibre y la t o p o g r a f í a del 

c o n d u c t o u re t e r a l i m p r i m e . 

Se c o m p r u e b a de m a n e r a e v i d e n t e q u e el u ré te r n o está o b s t r u i d o p o r n i n g ú n c u e r p o 

e x t r a ñ o i n c l u i d o en su l u z , d e r i v á n d o s e el t r a s t o r n o de la e v a c u a c i ó n de la c o m p r e s i ó n y de 

la p e r i u r e t e r i t i s l oca l i z ada c o n s e c u t i v a s a u n a a d e n i t i s j u x t a - u r e t e r a l ca lc i f icada . 

E l e x a m e n del m e d i o i n t e r n o de la e n f e r m a de u n e q u i l i b r i o h u m o r a l s a t i s f a c t o r i o y 

revela en la o i i n a los e l e m e n t o s q u e d e m u e s t r a n el p r o c e s o in fecc ioso de su a p a r a t o u r i n a r i o . 

O r i n a a l ca l ina . N o h a y baci los de K o c h en la secreción o b t e n i d a p o r c a t e t e r i s m o de a m b o s 

uré te res . 

C o n los d a t o s o b t e n i d o s p o r el e s t u d i o de esta e n f e r m a , c r e e m o s e n c o n t r a r n o s con u n caso 

de c o m p r e s i ó n e x t r í n s e c a del u ré t e r p o r las a d h e r e n c i a s c o n t r a í d a s p o r este ó r g a n o con u n g a n -

g l io l u m b o a ó r t i c o ca l c i f i c ado y q u e en su e v o l u c i ó n hac ia la c i ca t r i z ac ión y c re t i f i cac ión h a 

e n v u e l t o con su p e r i a d e n i t i s al u r é t e r , f i j á n d o l o y a c o d á n d o l o p a t o l ó g i c a m e n t e , c o m p r o m e -

t i e n d o así su a n a t o m í a y p e r i s t a l t i s m o n o r m a l e s . 

¿ C u á l es la e t i o l o g í a de la a d e n i t i s ? E n ausenc ia de t o d a m a n i f e s t a c i ó n de t u b e r c u l o s i s 

ac t iva en la e n f e r m a , n o s i n c l i n a m o s a r e l ac iona r l a con la f i eb re t i f o i d e a r e l a t ada en los antece-

dentes . E s de penca r e n t o n c e s , q u e la u rocc t a s i a es de l a rga d a t a y q u e la ausenc ia t o t a l de 

s i n t o m a t o l o g í a f u é d e b i d a a la l en ta p r o g r e s i ó n de la d i l a t a c i ó n u r é t e r o pié l ica y su s í n d r o m e 

s u b a g u d o ac tua les d e b i d o a u n p r o c e s o in fecc ioso del r i ñ o n d e r e c h o f a v o r e c i d o p o r el estasis 

u r i n a r i o . 

F i g u r a 2 
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C o n es tos c o n c e p t o s e t i o l ó g i c o s y p a t o g é n i c o s se i n t e r v i e n e la c n f e i m a con el o b j e t o de 

e x t i r p a r el g a n g l i o . A n e s t e s i a p e r i d u r a l ; i nc i s ión de J u d d , i n v e s t i g a d o el u r é t e r se lo o b s e r v a 

d i l a t a d o y c o n u n a f i j e z a a c e n t u a d a c o n t r a la p a r e d ósea, se p a l p a en su b o r d e i n t e r n o u n 

n ú c l e o d u r o del q u e n o es p o s i b l e s e p a r a r l o . 

D i s e c a d o c o n c u i d a d o y c o n i n s t r u m e n t o s r o m o s , se l ibera el u r é t e r y el n ú c l e o en b l o c k : 

en estas c i r c u n s t a n c i a s se c o m p r u e b a la í n t i m a s o l i d a r i d a d de los d o s e l e m e n t o s q u e hace d i f í c i l 

la d i secc ión . Se dec ide c a t e t e r i z a r el u r é t e r p o r las v ías n a t u r a l e s y con la p r o t e c c i ó n de la 

s o n d a u r e t e r a l en la l u z del ó r g a n o se p t o c e d e a su l i b e r a c i ó n con c u i d a d o s a d i s e c c i ó n , t e r m í -

nase c o m p l e t a n d o la lisís del u r é t e r q u e a ere n ive l está e n v u e l t o en un m a g n a f i b r o s o . 

F i g u r a 3 

C i e r r e p a r i e t a l p o r p l a n o s . D r e n a j e . 

L a u r o g r a f í a de c o n t r o l o b t e n i d a a los v e i n t e d í a s de la o p e r a c i ó n , ( f i g . 3 ) . p e i m i t e 

o b s e r v a r la d e s a p a r i c i ó n de s o m b r a ca l c i f i cada q u e h a b í a m o s s e ñ a l a d o y la n o t a b l e d i s m i n u c i ó n 

del estasis p i e l o u r e t e r a l d e r e c h o . 

Presentamos, en resumen, un caso de uroectasia provocada por una com-
presión localizada del tercio infer ior del uréter y al ext i rpar el ganglio causante 
de la lateración del d inamismo pieloureteral creemos haber resuelto el problema 
de la enferma restableciendo el libre curso de la orina y previniendo así nuevos 
episodios de infección urinaria semejantes al actual. 

La evolución ulterior de la enferma, conf i rmó las previsiones y fué dada 
de alta con orinas l ímpidas y libre de toda molestia. 


