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L A P R O S T A T E C T O M I A E X T R A V E S I C A L 

(30 OBSERVACIONES) 

Por el Dr . OSCAR L. MARRUGAT 

La prostactemia cxtravesical actualmente tan en boga, es un procedimiento 
que tiene ya 40 años de edad, fue practicado por vez primera en dos enfermos 
en noviembre de 1908 , por M . \V. J . van S tockum en Ro t t e rdam y publicada 
dicha técnica en el "Cen t ra lb la t t íiir chirurgíe" en enero de 1909 y en el mes 
de octubre del mismo año presentada en el X X I I Congreso de Cirugía Francés; 
este procedimiento fué practicado por diversos c i ru janos urólogos Europeos con 
leves variantes, basta que reaparece en América del Nor t e en 1933 con Casper 
y Jacobs, pero a pesar de todo cont inúa en el anon ima to para surgir nuevamen-
te con las publicaciones de I b. Mi l l in a part ir de 1945 , el procedimiento de 
Mil l in es similar al de Stockum salvo pequeñas variantes como la de prescindir 
del t apona je de la loge. 

En lo referente a la técnica de dicho procedimiento no insistiré en ella por 
ser bien conocida por los colegas. 

En cuanto al ins t rumenta l no creo que sea necesario n inguno especial, a 
pesar de haber ideado Mill in unos y modi f icado otros para ser usados en la 
adenomectomía cxtravesical re t ropubiana . 

La venta ja principal de este procedimiento es la de llegar a abordar el 
adenoma prostético extravesicalmente y que es una operación poco chocante y 
permite obtener un post operator io relat ivamente corto. 

La experiencia que puedo aportar a estas jornadas , se basa en 30 observa-
ciones que he seguido durante mi permanencia en el Hospi ta l Cochin de Paris. 

La edad p redominan te de los pacientes t ra tados con la técnica cxtravesical 
re t ropubiana, fué de 65 a 70 años, siendo el más joven de 54 años y el de 
más edad de 77. 

C o m o anestesia se ha usado t a n t o la general con p ro tóx ído de ázoe y la 
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mezcla de Scbleich, así como, la reg iona l : laqmanes ies ia y ep idura l , h a b i e n d o 
en rodos los casos d a d o excelentes resul tados . 

La m o r t a l i d a d opera to r ia sobre los 1 0 casos fué solo É£ un fa l lec imiento 
a los | días de i n t e rven ido a causa de una insul ¡ciencia renal (observac ión 

N 2 1 ) . 
1:1 t i e m p o p r o m e d i o en el pos:, ope ra to r io fué de 28 días y la sonda ure-

li.il fué re t i rada a los 6 días t e r m i n o medio , s iendo el t i empo mas breve de 5 
días y el m a y o r de 12. 

Discr iminac ión de] t i e m p o de extraer-ion tic la sonda ure t ra l 

41 0 casos u día 
:t 10 G > 

i' 4 » 7 » 

» '7 
¿U 

» 8 » 

» 2 » i) 

> 1 > 10 » 

flk 1 12 3 

1 os enfermos fueron levan! a dos ent re el 2' O H'J , días de ret irada la. solida, 
sin q u e en n i n g ú n cao;- se h a d a notSlfo SÍligun í r a s t o r n o m molest ias en los 
pao ten 'es. f u í i o a c a s o m e pQ'-a oi'®f^|isy*:io merece des íacao . e c i l ios o h s e ; v a -

t i o u n s o l o r a s o cíe i l i o n ; m e r i n a d e o r o n o e n ía o b s e r v a c i ó n "> q u e s o l a m e n t e 

duré) / d>as: U sonda ha lda o d o reinada a los i días de i í ae rve iúdo y presentó 
m-a incontinencia qee de s.q -arecio a los dos días ames de ser d a d o de a!la :; estas 
incontinencia;; suelen puesentar; e en a lgunas o par í un idades en .forma pe rma-
nen te c o m o en el caso p r e s e n t a d o por B o u c h a t d al C ong re so Francés de U r o l o -
gía de 1 9 4 6 . 

OP.S! '.R V A C i O N L S 

N'-' I. \ i . I) . . <„V íiñoy tír edad. uvaiesa d %(ifM/\7. se opera e! 4 / X 1 / 4 7 

con antM¡:s;,i e nerai SeliOlos, se r»íi..i i.i sornia ,1 los 7 dies. Se l e o m i a a ios 9 días y 

se retira de aira d 1 2 / X U / 4 ' . 

N " J . - .1. p . . de 54 de edad i n u r o a 4 I / X l / 4 7 se o ¡ « r a el 8 / X 1 / 4 7 , 

enn á!}i«a®ia o s e r a ! S O i i j e t ! f la s o r d a Uro ral se retira a Io:í 6 días. v se levanta al 7° 

día s iendo dado de alia el 4 /-X! i / 4 7. 

N':-' ];. V . B- . de 7í> aíios de edad, ingresa o ! 0 X I ' 4 ?., se ftii4fív®e I S / X I / 4 7 . 

I w j a a.BII'siesia general S.CJPCRII, la sonda se fv retira a los (> días y se c o m p r u e b a una 
incont inencia de o r ina d u r a n t e 7 días y a los l s d o s de in rea reía ido sé va de al ta en 
pc i fec tas con d k i orí e s , el 3 0 2 X 1 1 / 4 7 . 
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N>9 4 . — A W . . . , 'de 56 años de edad, ingresa- el 1 2 / X I / 4 7 siendo operado el 
1 9 / X I / 4 7 con anestesia con Schleích, se le retira la sonda a los 12 días y se le da de alta 
el 6 / X I I / 4 7 . 

N 9 5 . — E. D . \ . . de 69 años de edad, se interna el 2 0 / X I I / 4 7, y es operado el 
2 5 / X I / 4 7 con anestesia general protóxico de ázoe, se le retira la sonda a los 6 días le-
vantándose el 8 ' día, se le *da de alta el 9 / X I I / 4 7 . 

N 9 6 . — R . G. . . de 69 años de edad, ingresa el 1 9 / X I / 4 7 , es operado el 2 9 / X I / 4 7 , 
con anestesia general de protóxido de ázoe, y se le retira la sonda a los 7 días, levantándose 
a los 10 días. Alta el' 1 2 / X I I / 4 7 . 

N 9 7. — E. V de 69 años de edad. Ingresa el 2 5 / X I / 4 7 y • es intervenido el 
l / X I I / 4 7. con anestesia general de protóxido de ázoe. La sonda se le retira a los 5 días, 
levantándose a los 8 días, es dado de alta el 1 8 / X I I / 4 7 . 

N 9 8. ^— A. T h . . . . de 70 años de edad. Ingresa el 2 4 / X I / 4 7 , operación el l / X I I / 4 7 , 
con anestesia general regional epídural, retirándose la sonda al 7 9 día. Se levanta a los 10 
días y es dado de alta el 1 7 / X I I / 4 7. 

N 9 9. — L . G. . . de 74 años de edad, ingresa el 2 8 / X I / 4 7 es intervenido el 3 / X I I / 4 7 
bajo anestesia regional epidural se le retira la sonda uretral a los 10 días y se levanta a los 
13 días siendo dado de alta el 3 l / X I I / 4 7 . 

N9' 1 0 . — L . N . . . . de 68 años de edad, ingresa el 9 / X I I / 4 7 , y es operado el 
a los 9 días, es dado de alt ael 1 8 / 1 1 / 4 8 . 

N 9 I I . — F . C de 65 años de edad, ingresa el l / X I I / 4 7 es operado el 1 9 / X I I / 4 7 
bajo anestesia raquídea se retira la ronda a los 8 días, se levanta a los 11 días y es dado 
de alta el 5 / Í / 4 8 . 

N 9 12. — L. J . . . . de 67 años de edad, ingresa el 2 8 / X I I / 4 7 , siendo operado el 
3 / 1 / 4 8 , .bajo anestesia regional epidural la sonda se le retira a los días. A los 9 días 
se levanta y es dado de alta el 2 6 / 1 1 / 4 8 . 

N<? 1 3 . — E . A . \ . . de 74 años de edad, ingresa el 2 8 / X I / 4 7 , operación el 5 / X I I / 4 7 , 
bajo anestesi aregional epidural y la sonda ce le retira a los 5 días, siendo levantado a los 
7 días y es dado de alta el 2 9 / X I I / 4 7 . 

N 9 1 4 . — R . B . . . . de 6 0 años de edad, ingresa el 2 5 / X I / 4 7 , es operado el 5 / X I I / 4 7 , 
bajo anestesia general Schleich, la .sonda se le retira a los 5 días, a los 6 días se levanta 
y es dado de alta el 2 2 / X I I / 4 7. 

N 9 15. — A. L. . . de 65 años de edad, ingresa el 8 / 1 / 4 8 , es operado el 1 2 / 1 / 4 8 . 
bajo anestesia general Schleích, retirándose la sonda a los 5 días, a los 8 días se levanta 
1 5 / X I I / 4 7 con anestesia general Schleich, retirándosele la sonda a los 7 días y se levanta 
y es dado de alta el -1 /11 /48 . 

N 9 1 6 . — R . F. . . de 60 años de edad, ingresa el 8 / 1 / 4 8 , se interviene el 1 3 / 1 / 4 8 , 
bajo anestesia general Schleich, retírase la sonda a los 6 días, se levanta a los 9 días, y 
es dado de alta el 2 6 / 1 / 4 8 . 

N 9 17. — A. B. . . de 64 años de edad, ingresa el 9 / 1 / 4 8 , es intervenido el 1 7 / 1 / 4 8 , 
bajo anestesia general Schelich se le retira la sonda a los 6 días, a I03 8 se levanta y es 
dado de alta el 2 1 / 1 1 / 4 8 . 

N 9 1 8 . — E . G . . . . de 60 años de edad, ingresa el 9 / 1 / 4 8 , se le opera el 2 0 / 1 / 4 8 , 
con anestesia epidural se le retira la sonda a los 6 días, se levanta a los 9 días, y se va 
de alta el 9 / I I / 4 8 . 

N 9 19. — J. G . . . . de 65 años de edad, ingresa el 2 0 / 1 / 4 8 , y es operado el 3 0 / 1 / 4 8 , 
con anestesia general a protóxido de ázoe. A los 5 día $se le retira la sonda, se levanta a 
los 8 días y es dado de alta el 1 2 / 1 1 / 4 8 . 
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N " 2 0 . — G . B . . . . de 6 8 a n o s de edad , ingresa el 3 0 / 1 / 4 8 , es i n t e r v e n i d o el 4 / 1 1 / 4 8 , 

b a j o anes tes ia e p i d u r a l , se le r e t i r a la s o n d a el 5'1 d í a , y se k v a n l a al 6" d í a , se da de-

a l ta c! 2 6 / 1 1 / 4 8 . 

N " 2 1 . — H , L . . . . de 72 a ñ o s de e d a d ingresa el 1 / I I / 4 8 , es o p e r a d o el 7 / 1 1 / 4 8 , 

b a j o anes tes ia r eg iona l e p i d u r a l , fallece a los 6 d í a s de i n t e r v e n i d o a causa de u n a i n su -

f ic ienc ia rena l el 1 2 / 1 1 / 4 8 . 

J f > 2 2 . — J . B- T . , . de 5 4 a ñ o s ingresa el 1 0 / 1 1 / 4 8 s i e n d o o p e r a d o b a j o anestes ia 

genera l Schle ich el 1 7 / 1 1 / 4 8 , se le re t i ra la s o n d a a los 6 d ías , se levairt aa los 8 d ías , se 

l e v a n t a a los 8 d ías , y es d a d a de a l i a el 2 / 1 1 1 / 4 8 , 

¡SF'.i 2 3 . B, P . . de 7 3 a ñ o s de edad , sé i n t e r n a el 1 1 / 1 1 / 4 8 , y es o p e r a d o el 

2 0 / 1 1 / 4 8, b a j o anes tes ia genera l Sch le ich , la s o n d a le és reí i r ada a los 5 d ia s , y sale de 

a l ta el 1 5 / 1 1 1 / 4 8 h a b i é n d o s e l e v a n t a d o a los 9 d í a s . 

N'.' 2 4 . J . . . . de 7 0 a ñ o s , se i n t e r n a el 1 2 / 1 1 / 4 8 , se le o p e r a el 2 1 / 1 1 / 4 8 . 

con anes tes ia genera l Sch le ich . se re t i ra la s o n d a a los t , días- se l e v a n t a a los 9 días , f 

es d a d o de a l ta el 1 6 / 1 1 1 / 4 8 , 

N'-' 2 5 . F . G . . . . de 7 4 af ros de e d a d ingresa el 2 / 1 1 1 / 4 8 , se o p e r a el 1 0 / 1 1 1 / 4 8 , 

b a j o anes tes ia genera l Schle ich , se le re t i ra la s o n d a u i c t r a l a l o s 6 d ías , a los. 8 d í a s se 

l e v a n t a y es d a d o de a l ta el 2 4 / 1 1 1 / 4 8 . 

N " 2 6 , — F . G . . . . ele 6 6 a ñ o s de edad , se i n t e r n a el 1 3 / 1 1 / 4 8 , se le i n t e r v i e n e el 

1 9 / 1 1 / 4 8 , b a j o anestes ia genera l Sch le i ch , la s o n d a u r e t r a l se re t i ra a los 5 d ías , se l e v a n t a 

a los 7 y es d a d o de a l ta el 1 6 / 1 V / 4 8 . 
N'-' 2 7 . A . Y . . . de 7 2 a ñ o s de edad , ingresa el 9 / 1 1 1 / 4 8 , se le ope ra el 1 2 / 1 1 1 / 4 8 

c o n anes tes is gene ra l Sch le i ch , se le r e t i r a la s o n d a a los ó d í a s se l e v a n t a a l o s 7 y es d a d o 

de a l ta el 2 Ó / Í V / 4 8 . 

N'.' 2 8 . — J . W . . . . de 6 7 a ñ o s de edad , ingresa A 1 0 / 1 1 1 / 4 8 . se o p e r a el 2 0 / I I I / 4 8 . 

se i n t e r v i e n e b a j o anes tes ia r eg iona l e p i d u r a l , r e t í r a se la s o n d a a los 5 d ías , s i l e v a n t a a los 

8 d ías , y es d a d o de a l ta el 7 / I V / 4 8 . 

N'-' 2 9 . — J . G . . de 71 a ñ o s de edad , ingresa el 7 / 1 1 1 / 4 8 se i n t e r v i e n e el 1 7 / 1 1 1 / 4 8 , 

ha jo anes tes ia r eg iona l e p i d u r a l . se le re t i ra la s a n da u r e t r a l a los. 9 d ías , a los 1 1 d í a s se 

l e v a n t a y es d a d o de a l ta el 5 / V / 4 8 . 

N'> 3 0 . — L . P . . . . de 7 4 a ñ o s edad , ingresa el 2 5 / 1 1 1 / 4 8 , se i n t e r v i e n e el 3 1 / 1 1 1 / 4 8 , 

b a j o anes tes ia r eg iona l e p i d u r a l r e t i r á n d o s e l e la s o n d a a los 5 d ías , A los 7 d ías se l e v a n t a 

y es d a d o de a l t a el 1 2 / I V / 4 8 . 


