Tema Oficial.

LA PROSTATECTOMIA EXTRAVESICAL
(30 OBSERVACIONES)

Por el Dr. OSCAR L. MARRUGAT

La prostactemia extravesical actualmente tan en boga, es un procedimiento
que tiene ya 40 afos de edad, fuc practicado por vez primera en dos enfermos
en noviembte de 1908, por M. W. J. van Stockum en Rotterdam y publicada
dicha técnica en el “Centralblatt fiir chirurgie” en enero de 1909 y en el mes
de octubre del mismo afio presentada en el XXII Congreso de Cirugia Francés;
este procedimiento fué practicado por diversos cirujanos urdlogos Europeos con
leves variantes, hasta que reaparece en América del Norte en 1933 con Casper
y Jacobs, pero a pesar de todo continda en el anonimato para surgir nuevamen-
te con las publicaciones de Th. Millin a partir de 1945, el procedimiento de
Millin es similar al de Stockum salvo pequefias variantes como la de prescindir
del taponaje de la loge.

En lo referente a la técnica de dicho procedimiento no insistiré en ella por
ser bien conocida por los colegas.

En cuanto al instrumental no creo que sca necesario ninguno especial, a
pesar de haber ideado Millin unos y modificado otros para ser usados en la
adenomectomia extravesical retropubiana.

L.a ventaja principal de este procedimiento es la de llegar a abordar el
adenoma prostatico extravesicalmente y que es una operacion poco chocante y
permite obtener un post-operatorio relativamente corto.

La experiencia que puedo aportar a estas jornadas, se basa en 30 observa-
ciones que he seguido durante mi permanencia en el Hospital Cochin de Paris.

La edad predominante de los pacientes tratados con la técnica extravesical
retropubiana, fué de 65 a 70 afios, siendo el més joven de 54 anos y el de
mas edad de 77.

Como anestesia se ha usado tanto la general con protoxido de azoe y la
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mezcla de Schleich, asi como la regional: raquianestesia y epidural, habiendo
en todos los casos dado excelentes resultados.

[.a mortalidad operatoria sobre los 30 casos fué solo de un fallecimiento
a los 6 dias de intervenido a causa de una insufciencia renal {observacion
N 2L,

I'4 tiempo promedio en ¢l posi-operatorio fué de 28 dias y la sonda ure-
tral fue retirada a los 6 dias termino medio, siendo ¢l tiempo mas breve de 5
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N° 4.—A W.... 'de 56 afios de edad, ingresa- el 12/XI/47 siendo operado el
19/X1/47 con anestesia con Schleich, se le retira la sonda a los 12 dias y se le da de alta
el 6/XII/47.

N® 5.—E. D.... de 69 afios de edad, se interna el 20/XII/47, y es operado el
25/X1/47 con anestesia general protdxico de azoe, se le retira la sonda a los 6 dias le-
vantindose el 8% dia, se le 'da de alta el 9/XII/47.

N® 6.+—R. G. .. de 69 afos de edad, ingresa el 19/XI/47, es operado el 29/XI/47,
con anestesia general de protdxido de azoe, y se le retira la sonda a los 7 dias, levantindose
a los 10 dias. Alta el 12/XII/47.

Ne 7.—E. V.... de 69 afios de edad. Ingresa el 25/XI/47 y+es intervenido el
1/X11/47. con anestesia general de protéxido de azoe. La sonda se le retira a los 5 dias,
levantindose a los 8 dias, es dado de alta el 18/XII/47.

N¢ 8.+— A, Th.... de 70 afios de edad. Ingresa el 24/XI/47, operacién el 1/XII/47,
con anestesia general regional epidural, retirindose la sonda al 79 dia. Se levanta a los 10
dias vy es dado de alta el 17/XI1/47.

N® 9. — 1. G.. . de 74 afios de edad, ingresa el 28/XI[/47 es intervenido el 3/XII/47
bajo anestesia regional epidural se le retira la sonda uretral a los 10 dias y se levanta a los
13 dias siendo dado de alta el 31/XII/47.

N® 10.—1L. N.... de 68 afios de edad, ingresa el 9/XII/47, y es operado el
a los 9 dias, es dado de alt ael 18/I1/48.

N¢ 11.—F. C.... de 65 aflos de edad, ingresa el 1/XII/47 es operado el 19/XII/47
bajo anestesia raquidea se retira la ronda a los 8 dias, se levanta a los 11 dias y es dado
de alta el 5/1/48.

N® 12.—L. J.... de 67 afios de edad, ingresa el 28/XII[/47, siendo operado el
3/1/48, bajo anestesia regional epidural la sonda se le retira a los -6 dias. A los 9 dias
se levanta y es dado de alta el 26/I1/48.

N°® 13, —E. A’ .. de 74 afios de edad, ingresa el 28/X1/47, operacién el 5/XI1I/47,
bajo anestesi aregional epidural y la sonda te le retira a los 5 dias, siex&do levantado a los
7 dias y es dado de alta el 29/XII/47. :

N° 14.—R. B.... de 60 afios de edad, ingresa el 25/X1/47, es operado el 5/XII/47,
bajo anestesia general Schleich, la sonda se le retira a los 5 dias, a los 6 dias se levanta
y es dado de alta el 22/XII/47.

N° 15.—A. L. .. de 65 afios de edad, ingresa el 8/1/48, es operado el 12/1/48,
bajo anestesia general Schleich, retirindose la sonda a los 5 dias, a los 8 dias se levanta
15/XI1/47 con anestesia general Schleich, tetirandosele la sonda a los 7 dias y se levanta
y es dado de alta el ‘1/11/48.

N°® 16.—R. F. .. de 60 afios de edad, ingresa el 8/1/48, se interviene el 13/I/48,
bajo anestesia general Schleich, retirase la sonda a los 6 dias, se levanta a los 9 dias, ¥
es dado de alta el 26/1/48.

N°® 17.—A. B. .. de 64 afios de edad, ingresa el 9/I/48, es intervenido el 17/1/48,
bajo anestesia general Schelich se le retira la senda a los 6 dias, a los 8 se levanta y es
dado de alta el 21/I1/48.

N° 18.—E. G.... de 60 afios de edad, ingresa el 9/1/48, se le opera el 20/1/48,
con anestesia epidural se le retira la sonda a los 6 dias, se levanta a los @ dias, y se va
de alta el 9/11/48. '

N°® 19.—J. G.... de 65 afios de edad, ingresa el 20/1/48, y es operado el 30/1/48,
con anestecia general a protdxido de azoe. A los 5 dia sse le retira la sonda, se levanta a
los 8 dias y es dado de alta el 12/11/438,
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N 20.-—— G. B.... de 68 anos de cdad, ingresa el 30/1/48, es intervemdo el 4/11/438,
bajo anestesia epidural, se le reura la sonda el 5° dia. y sc levanta al 6° dia, se da de
alta el 26/11/48.

N® 21— H. L.... de 72 afios de edad ingresa el [/II/48. es operado ¢ 7/11/48,
bajo anestesia regional epidural. fallece a los 6 dias de intervenido a causa de¢ una insu-
ficicncia renal el 12/11/48.

N® 22 J B. T... de 54 afios ingresa ¢l 10/11/48 siendo operado bajo anestesia
general Schleich el 17/11/48, se le retira la sonda a los 0 dias, se levant aa los 8 dias, se
levanta a los 8§ dias. y es dado de alia ol 2/111/48.

N® 23 ——B. ... de 73 afos de edad, se interna ¢ 11/11/48, y es operado ol
20/11/48, bajo anestesia general Schleich, la sonda le es retirada a los 5 dias. y sale de
alta el 15/111/48 habiéndose levanrado a los 9 dias.

Nv 24, J. de 70 ahos, se interna el 12/11/48, se le opera el 21/11/48.
con anestesia general Schleich, se retira la sonda a los 6 dias. se levanta a los 9 dias, vy
es dado de alta ef 16/111/48.

NY 25, F. G.... de 74 afos de edad ingresa ¢l 2/111/48. se opera ¢l 10/111/48.
bajo anestesia general Schleich, se le retira la sonda wietral a los 6 dias. a los 8 dias sc
levanta y ¢s dado de alta el 24/111/48.

N" 26.—F. G.... de 66 afos de edad, se interna el [3/11/48. sc le interviene el
19/11/48. bajo anestesia general Schlcich, la sonda uretral se retira a los 5 dias, se levanta
a los 7 v es dado de alta ¢l 16/1V/48.

NY 27.— A. Y... de 72 anos de edad, ingresa ¢l 9/111/48, se fe opera el 12/111/48
con anestesis general Schleich, se le retira la sonda a los 6 dias sc levanta a los 7 y es dado
de alta el 26/IV/48.

N 28 — J. W... . de 67 afios de edad. ingresa ¢l 10/111/48. se opera ¢f 20/1H/48,
s¢ intervieme bajo anestesta regional cpidural, retirase la sonda a los 5 dias, sc levanta a los
8 dias, y es dado de alta el 7/1V/48.

N® 29— ] G.... de 71 anos de edad, ingresa el 7/111/48 se interviene ¢l 17/111/48,
bajo ancstesia regional epidural. se le retira la sonda uretral a los 9 dias. a los 11 dias sc
levanta vy es dado de alta el 5/V/48.

N 30. — L. F.... de 74 anos edad, ingresa el 25/111/48, sc intervienc el 31/111/48,
bajo anestesia regional epidurai retirandoscle la sonda a los 5 dias. A los 7 dias se levanta

y es dado de alta e 12/1V/48.



